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PORTADA

STRONA TYTULOWA

Como nacié la idea de crear tu canal en
espaiol y por qué decidiste enfocarte con
expresiones mexicanas.

Claro, yo tuve un acercamiento para ensefiar
espafiol cuando tenia 18 afios. Estaba
estudiando en Canada en un programa de
intercambio y para obtener un poco de dinero
empecé a ensefiar espafiol en linea.

Skgd wzigt sie pomyst na stworzenie
kanatu po hiszpansku i dlaczego
postanowites skupic¢ sie na meksykanskich
wyrazeniach.

Oczywiscie. Zaczgtem uczyc hiszpariskiego,
kiedy miatem 18 lat. Studiowatem w Kanadzie
w ramach programu wymiany i zeby dorobic
troche pieniedzy, zaczgtem uczyc
hiszpariskiego online.

CARTA

LIST REDAKCYJNY

Bienvenidos a la primera revista digital en espafiol y
polaco un proyecto creado con pasion, ideas frescas y
una visiéon global desde Polonia para el mundo.

Nace un nuevo espacio de encuentro, de conocimiento y
de inspiracion. Aqui hablaremos de lo que nos mueve,
nos conecta y nos transforma: salud, ciencia, tecnologia,
arte, redes sociales, cultura y mucho mas.

Esta revista es un puente entre lenguajes, culturas 'y
maneras de ver el mundo. Queremos crear comunidad,
compartir informacién de valor y abrir conversaciones
que trasciendan fronteras.

iGracias por ser parte de este inicio!

La primera revista digital desde Polonia escrita en polaco
y espafiol. jEsto recién comienza!l

Con carifio,
J. Walle

Witamy w pierwszym cyfrowym magazynie w jezyku
hiszpariskim i polskim, projekcie stworzonym z pasjq,
swiezymi pomystami i globalng wizjq z Polski na swiat.

Powstaje nowa przestrzeri spotkan, wiedzy i inspiracji.
Bedziemy tutaj mowic o tym, co nas porusza, tgczy i
zmienia: zdrowie, nauka, technologia, sztuka, media
spofecznosciowe, kultura i wiele wiecej.

Ten magazyn to most miedzy jezykami, kulturami i
sposobami postrzegania swiata. Chcemy budowac
spotecznos¢, dzielic¢ sie wartosciowq wiedzq i otwierac
rozmowy, ktore przekraczajq granice.

Dziekujemy, Ze jestes czesciq tego poczqgtku!

Pierwszy magazyn cyfrowy z Polski, napisany po polsku i po
hiszpansku. To dopiero poczqtek!

Z serdecznymi pozdrowieniami,
J. Walle
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El contenido tiene fines informativos y de
entretenimiento exclusivamente.

Las respuestas de entrevistas, contenido de los
articulos particulares y los anuncios es
responsabilidad exclusiva de los autores y los
anunciantes y no refleja necesariamente el punto de
vista de la revista VISTULARTE y ALIVE TODAY
FOUNDATION.

El contenido de los anuncios publicitarios, asi como el
producto o servicio que ofrecen es responsabilidad
exclusiva de cada anunciante.

(c) 2016-2025 ALIVE TODAY FOUNDATION.
Todos los derechos reservados.
;Te interesa colaborar con nosotros?

Escribenos un mensaje a vistularte@gmail.com

Zawartosc nie moze byc powielana w cafosci lub w czesci
bez podania Zrdédta i linku do www.vistularte.pl

Zawartosc stuzy wytgcznie celom informacyjnym i
rozrywkowym.

Odpowiedzi na wywiady, tresc poszczegdlnych artykutow i

reklam jest wytgczng odpowiedzialnoscig autorow i
reklamodawcéw i niekoniecznie odzwierciedla poglgdy
magazynu VISTULARTE i ALIVE TODAY FOUNDATION.
Za tresc reklam, jak rowniez za produkt lub ustuge, ktore
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Anna Kraus

FOTOGRAFIAS Y ANIMACIONES
FOTOGRAFIE I ANIMACJE

90% de nuestras fotografias y animaciones son realizadas

con Inteligencia artifical (Al), asi que los derechos son
propiedad de Alive Today Foundation, en caso de lo
contrario se dara el reconocimento al fotografo.

90% naszych fotografii i animacji powstaje przy uzyciu sztucznej

inteligencji (Al), dlatego prawa autorskie nalezq do fundacji Alive

Today Foundation; w przeciwnym wypadku, autorstwo zostanie
przypisane fotografowi.

vistularte@gmail.com
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Fryderyk Chopin es uno de los compositores
polacos de musica clasica mas reconocidos del
mundo. Sus obras son interpretadas por
pianistas en todos los rincones del planeta. El
propio artista viajé mucho por Europa. Aunque
pasoé la mayor parte de su vida adulta en Paris —
centro intelectual y cultural del siglo XIX—, su
vida y obra estan estrechamente ligadas a
Varsovia, donde crecid, se formé y compuso sus

iitigtchitiarll O SSLUN VLT HT PR

Fryderyk Chopin to jeden z najbardziej
rozpoznawalnych polskich kompozytorow muzyki
klasycznej. Jego utwory wykonujg pianisci na catym
swiecie. Sam artysta wiele podrdzowat po Europie.
Chociaz wiekszosc dorostego zycia spedzit w Paryzu,
w centrum intelektualnym i kulturalnym XIX wieku,
to jego Zycie i twdrczosc nierozerwalnie zwigzane sq
z Warszawg, gdzie dorastat, ksztafcit sie i
komponowat pierwsze dzieta. Urodzit sie zas w
Zelazowej Woli, wsi niedaleko stolicy Polski.

Nacimiento y juventud

Actualmente, en Zelazowa Wola se encuentra la
Casa Natal de Fryderyk Chopin, rodeada de un
parque. Fue precisamente alli donde vino al
mundo. La fecha exacta de su nacimiento no se
conoce con certeza, aunque él mismo y su
familia consideraban el 1 de marzo de 1810
como la oficial. En cambio, en el acta de
bautismo registrada en la iglesia parroquial del
pueblo de Brochéw figura el 22 de febrero.
Hasta hoy, esta discrepancia no ha sido
aclarada. Fryderyk naci6 en una casa anexa
perteneciente a la finca de los condes Skarbek.
Tenia tres hermanas: una mayor, Ludwika, y dos
menores, Izabela y Emilia.

Narodziny i mfodosé

Obecnie w Zelazowej Woli miesci sie Dom
Urodzenia Fryderyka Chopina i Park. Tam bowiem
przyszedt na swiat. Doktadna data jego narodzin
nie jest znana, ale on sam i jego rodzina uznawali 1
marca 1810 roku. Natomiast w kosciele
parafialnym we wsi Brochdw do metryki chrztu
wpisano 22 lutego. Do teraz nie wyjasniono tej
rozbieznosci. Fryderyk przyszedt na swiat w oficynie
nalezqcej do majqtku hrabiow Skarbkéw. Miat trzy
siostry: starszq Ludwike oraz mfodsze - Izabele i
Emilie.

VISTULARTE 7 www.vistularte.pl




Cuando tenia seis meses, su familia se mudé a Gdy miat pof roku, jego rodzina przeprowadzita sie
Varsovia. Vivieron en el Palacio Sajén, donde su do Warszawy. Zamieszkali w Patacu Saskim, gdzie
padre, Mikotaj, consiguié trabajo como profesor jego ojciec - Mikotaj dostat prace w Liceum
en el Liceo de Varsovia. Alli también estudio Warszawskim. Tam tez w latach 1823-1826
Fryderyk entre 1823y 1826. Primero fue uczeszczat Fryderyk. Najpierw uczyt sie w domu, a w
educado en casa y, mas tarde, entre 1826y latach 1826-29 chodzit do Szkoty Gftdwnej Muzyki.
1829, asistio a la Escuela Superior de Musica.
W 1830 roku wyjechat z Warszawy - najpierw do
En 1830 se fue de Varsovia, primero a Viena 'y Wiednia, a nastepnie do Paryza, gdzie zmart 17
luego a Paris, donde falleci6 el 17 de octubre de paZdziernika 1849. To wtasnie w stolicy Frandji
1849. Fue precisamente en la capital francesa powstaty jego najwazniejsze dzieta: preludia,
donde compuso sus obras mas importantes: nokturny, etiudy, ballady i mazurki.
preludios, nocturnos, estudios, baladas y Muzeum W2elazowej Woli
mazurcas.
Cho¢ Chopin nie spedzit wiele czasu w Zelazowej

Woli, to miejsce to do dzis pozostaje waznym
Aungue Chopin no pasé mucho tiempo en punktem na mapie odnosnie jego osoby. Pomyst
Zelazowa Wola, este lugar sigue siendo hasta utworzenia muzeum dedykowanego polskiemu
hoy un punto esencial en el mapa de su vida. La kompozytorowi pojawit sie pod koniec XIX wieku,
idea de crear un museo dedicado al compositor a jego realizacje rozpoczeto w latach 30. XX
polaco surgio a finales del siglo XIX, pero su wieku. Budynek przeszedt gruntowny remont, a
realizacion comenzé recién en los afios 30 del dodanie kolumnowego ganku nadato mu

siglo XX. El edificio fue completamente renovado charakter dworu szlacheckiego. Do tego, zaczeto
y se le afiadi6 un portico con columnas que le te? urzqdzac wnetrza. Oficjaine otwarcie

dio el aspecto de una casa sefiorial. Ademas, se dbvio si 4 0 )
comenzaron a acondicionar los interiores. La muzeum odbyto sig w 1949 r. - w 100. rocznice

inauguracion oficial del museo tuvo lugar en smierci pianisty. Wczesniej nie doszto do
1949, en el centenario de la muerte del pianista, otwarcia ze wzgledu na wybuch Il wojny
ya que antes no fue posible debido al estallido swiatowej.

de la Segunda Guerra Mundial.

El museo en Zelazowa Wola

Pierwsza ekspozycja oddawata styl polskiego
La primera exposicidn recreaba el estilo de una dworku szlacheckiego. W 2010 roku z okazji 200.
man§ién nobili.aria polaca..En. 2010, con motiv9 rocznicy urodzin zrealizowano nowg,
del bicentenario de su nacimiento, se present6 uproszczong ekspozycje, ktdrej towarzyszyt

una nueva muestra mas sencilla, acompafiada . . , . .
o : - audioprzewodnik oprowadzajgcy zwiedzajgcych
de una audioguia que guiaba a los visitantes por ) IR,
po parku i zabytkowej oficynie.

el parque y la casa histérica.

g 2 ey 5
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La exposicion fue el resultado de una minuciosa

investigacion historica sobre el lugar de
nacimiento del compositor, realizada en
visperas del Aflo Chopin (2010).

La muestra actual se basa en los hallazgos mas
recientes sobre la historia del sitio. En el siglo
XIX, la casa de los Chopin era un anexo de la
finca con funciones tanto residenciales como
utilitarias. Estaba dividida en dos partes: la
derecha albergaba las habitaciones de la
familia, y la izquierda, las estancias del servicio
y la cocina. La nueva exposicion refleja esta
divisién y presenta dos historias paralelas: la de
las familias Chopin y Skarbek, y la del proceso
de creacion del museo dedicado al artista.

La visita comienza con la historia de Zelazowa
Wola a principios del siglo XIXy muestra la
relacién de amistad entre dos familias: los
propietarios de la finca, los Skarbek, y Justyna 'y
Mikotaj Chopin. Esta parte se desarrolla en tres
estancias: la sala de estar de los Chopiny el
despacho de Michat Skarbek —reconstruidos
segun modelos histéricos, con mobiliario y
objetos de la época—. La tercera habitacién,
donde nacio Fryderyk Chopin, se ha
transformado simbdlicamente en una sala de
conciertos, donde desde hace mas de 60 afios
se celebran recitales dedicados al compositor.
La decoracion es sencilla: un retrato de Chopin,
un piano y flores.

VISTULARTE

Wystawa byta efektem szczegofowych badan
historycznych, zwigzanych z miejscem urodzenia
kompozytora, przeprowadzonych przed
obchodami Roku Chopinowskiego (2010).

Obecna wystawa opiera sie na najnowszych
ustaleniach dotyczqgcych historii miejsca. W XIX w.
dom Chopindw byt oficynq dworskg o funkgji
mieszkalno-gospodarczej. Dzielit sie na dwie
czesci - prawa sktadata sie z pokojow
domownikdw, a lewa z pomieszczen dla stuzby i
kuchni. Nowa ekspozycja odwzorowuje ten
podziat i przedstawia dwie rownolegte historie -
rodziny Chopindw i Skarbkow oraz dzieje
tworzenia muzeum poswieconego artyscie.

Wystawa rozpoczyna sie od opowiesci o
Zelazowej Woli z poczqtkéw XIX wieku i
przedstawia historie dwdch zaprzyjaZnionych
rodzin: wtascicieli majgtku - Skarbkow oraz
Justyny i Mikofaja Chopinow. Tto dla tej czesci
stanowiq trzy pomieszczenia: pokoj dzienny
Chopindéw oraz gabinet Michata Skarbka -
zrekonstruowane na wzor historycznych wnetrz z
uzyciem mebli i przedmiotow z epoki. Trzeci
pokoj, w ktorym urodzit sie Fryderyk Chopin,
zostat symbolicznie przeksztatcony w przestrzeri
koncertowgq, gdzie od ponad 60 lat odbywajq sie
recitale chopinowskie. Wystroj jest prosty, a
znajdujq sie tam: wizerunek kompozytora,
fortepian i kwiaty.

www.vistularte.pl



Después, cruzando el vestibulo, se accede a la
llamada Sala Musical, donde comienza la
segunda parte de la exposicion, dedicada a la
historia del museo. La decoracion se inspira en
la muestra anterior a la guerra y presenta
muebles de época, tejidos decorativos y un
piano antiguo, utilizado en los conciertos de
salon.

La casa y el parque de Chopin

Las dos ultimas salas tienen un caracter mas
informativo: muestran la transformacién de un
modesto anexo en una casa de importancia
nacional, asi como el concepto del parque
modernista que rodea la Casa Natal de Chopin.

Uno de los elementos mas destacados de la
exposicion son los objetos originales y
recuerdos familiares de los Chopin —incluidos
libros— presentados por primera vez en
Zelazowa Wola en tal cantidad. Entre ellos se
encuentran libros del padre, primeras
ediciones de las composiciones del joven
musico y una carta escrita por Fryderyk a los 17
afos, dirigida a su familia.

Durante el paseo por el parque, en ciertos
puntos se pueden escuchar obras de Chopin
reproducidas a través de altavoces. También se
celebran conciertos al aire libre, incluidos
recitales de jazz polaco. El parque invita al
descanso: se puede pasear entre su variada
vegetacion o caminar junto al estanque.

VISTULARTE
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Dalej, przechodzqc przez siefi wchodzi sie do tzw.
Pokoju Muzycznego, w ktorym rozpoczyna sie
druga czesc wystawy - poswiecona historii
tworzenia muzeum poswieconego
kompozytorowi. Wystrdj jest inspirowany
przedwojennq ekspozycjq i zawiera stylizowane
meble, tkaniny oraz fortepian z epoki, uzywany
podczas koncertéw salonowych.

Dom i Park Chopina

Dwa ostatnie pomieszczenia majg charakter
informacyjny - prezentujq przeksztatcenie
skromnej oficyny w narodowy dwor oraz
koncepcje modernistycznego parku otaczajgcego
Dom Urodzenia Chopina.

Waznym punktem wystawy sq oryginalne
przedmioty i pamigtki rodzinne Chopinéw, w tym
ksigzki po raz pierwszy prezentowane tak licznie
w Zelazowej Woli. Wsréd nich znajdujq sie ksigzki
ojca, pierwsze wydania kompozycji mtodego
muzyka, list 17-letniego Fryderyka do rodziny.

Podczas spaceru po parku miejscami mozna
ustyszec dzwieki utwordéw Chopinowskich,
emitowanych z gtosnikow. W plenerze odbywajg
sie tez koncerty, m.in. polskiego jazzu. W parku
mozna odpoczqc, przechadzajgc sie alejkami
wsrod roznorodnej roslinnosci oraz nad stawem.

e



En 1807, como comandante de la llamada Il W 1807 roku jako dowoddca tzw. Ill Legii, bedgcej
Legion —parte del ejército polaco—, particip?, czesciqg wojsk polskich, brat udziat m.in. w

entre otras acciones, en la liberacion de wyzwalaniu ziem polskich na lewym brzegu Wisty -
territorios polacos en la orilla izquierda del zdobywat Tczew, uczestniczyt w oblezeniu Gdariska
Vistula: tomd Tczew, intervino en el asedio de i w bitwie pod Frydlandem.

Gdansk y en la batalla de Friedland.

Po klesce Napoleona Dgbrowski powracit do

Tras la derrota de Napoleon, Dabrowski Warszawy i zostat szefem Komitetu

regreso a Varsovia y fue nombrado jefe del Organizacyjnego Wojskowego, ktorego celem byto
Comité de Organizacion Militar, encargado de utworzenie armii Krélestwa Polskiego. Otrzymat
formar el ejército del Reino de Polonia. tytut generata jazdy i petnit funkcje senatora-
Recibi¢ el titulo de general de caballeria'y wojewody.

ocupo el cargo de senador-voivoda.

Ze wzgledu na pogarszajqcy sie stan zdrowia
Debido al deterioro de su salud, renuncié a zrezygnowat z funkcji publicznych i osiadt w swoim
sus funciones publicas y se retiré a su majgtku w Winnej Gorze w Wielkim Ksiestwie
propiedad en Winna Géra, en el Gran Ducado Poznariskim. Tam zmart 6 czerwca 1818 roku.

de Poznan, donde fallecié el 6 de junio de

1818.

Escrito por: BEATA SYLWESTRZAK Autorka: BEATA SYLWESTRZAK

www.vistularte.pl



llNA GUIA (IllI.TllRAI. PARA CUNUCER ELALMA |
DEL PAIS EN SU DIA A INIf ENDENCIA

00/{#1/
s

KULTUROWY PRZEWODNIK PO DUSZY
KRAJU Z OKAZII DNIA NIEPODLEG0SCI




El 20 de julio se celebra la Independencia 20 lipca Kolumbia obchodzi Dzien

de Colombia. En 1810 se firmé el Acta de Niepodlegtosci. W 1810 roku w Bogocie
Independencia en Bogota. El territorio, podpisano Akt Niepodlegtosci. Terytorium,
conocido entonces como parte del znane wéwczas jako czes¢ Wicekrélestwa

Virreinato de la Nueva Granada, comenzé Nowej Granady, rozpoczeto proces

su proceso de emancipacion del dominio wyzwalania sie spod hiszpanskiej dominacji

espafiol y senté las bases de un nuevo pais. i dato poczgtek nowemu panstwu. To

A este acontecimiento se lo conoce como el wydarzenie znane jest jako "Grito de

Grito de Independencia. A partir de ese Independencia” - "Krzyk Niepodlegtosci".

momento, se formaron juntas de gobierno Od tego momentu zaczety powstawac rady

que asumieron el control politico y rewolucyjne, ktére przejmowaty kontrole

administrativo del territorio. polityczng i administracyjng nad
terytorium.

¢Qué significa hoy la independencia para los

colombianos? ;Y qué nos revela la cultura Czym dzis jest niepodlegtosc dla

sobre la identidad colombiana Kolumbijczykow?

contemporanea? | co wspdtczesna kultura mowi nam o
kolumbijskiej tozsamosci?

iVamos a descubrir Colombia juntos!
Odkryjmy Kolumbie razem!

“Colombia suena diferente porque estd hecha de
muchas voces.” — Carlos Vives

“Kolumbia brzmi inaczej, bo jest stworzona z wielu
gfosow.” — Carlos Vives

| Z

D\

INDEPENDENCIA DE

COLOMBIA

20 DE JULIO
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Literatura

Laura Restrepo, en Delirio, nos sumerge en
una Colombia fracturada por la violencia del
narcotrafico, entre lo intimo y lo politico. Su
prosa es feroz, hipnética, imposible de soltar.

William Ospina revisita la conquista desde
una mirada poética e incomoda. En El pais de
la canela, denuncia los suefios de oro y la
devastacion de la selva.

Piedad Bonnett, poeta, narradoray
ensayista, escribe con la fuerza de quien ha
vivido el dolor y lo transforma en palabra. Su
poesia es memoria y resistencia.

“La vida no es la que uno vivio, sino la que uno
recuerda y cémo la recuerda para contarla.” —
Gabriel Garcia Marquez

Musica

En la costa Caribe resuenan los tambores de
Toté la Momposina, leyenda viva que
reivindica las raices afrocolombianas.

Desde Santa Marta, Carlos Vives modernizé el
vallenato y nos regal6 La tierra del olvido,
himno de nostalgia y alegria.

La escena actual también brilla; Bomba
Estéreo mezcla cumbia con electrénica,
mientras que Monsieur Periné aporta frescura
y teatralidad.

“El tambor es mi raiz. Cuando suena, mi corazon
late como el de mi abuela.” — Totd la Momposina

b

Literatura

Laura Restrepo w powiesci Delirio zabiera nas
do Kolumbii rozdartej przez przemoc karteli
narkotykowych, gdzie granice miedzy tym, co
prywatne, a tym, co polityczne, zacierajq sie. Jej
proza jest ostra, hipnotyzujgca i nie pozwala sie
oderwac.

William Ospina spoglgda na konkwiste z
poetyckiej i niewygodnej perspektywy. W El pais
de la canela ujawnia ztudzenia o zfocie i
wyniszczajgcq eksploatacje dzungli.

Piedad Bonnett, poetka, prozaiczka i eseistka,
pisze z sitqg kogos, kto przeszedt przez bol i
zamienit go w stowo. Jej poezja to pamiec i opor.

“Zycie nie jest tym, co cztowiek przezyt, ale tym, co i
jak zapamietat..” — Gabriel Garcia Mdrquez

1 1T471.C}
Na karaibskim wybrzezu rozbrzmiewajq bebny
Toté la Momposiny, Zyjqgcej legendy, ktdra

pielegnuje afrokolumbijskie korzenie.

Ze Santa Marty pochodzi Carlos Vives, ktory

unowoczesnit tradycyjny vallenato i podarowat
nam hymn nostalgii i radosci - La tierra del
olvido.

Wspotczesna scena muzyczna rowniez blyszczy:
Bomba Estéreo fgczy cumbie z elektronikg, a
Monsieur Periné wnosi swiezosc i teatralnosc.

“Beben to moje korzenie. Gdy brzmi, moje serce bije
jak serce mojej babci.” — Totd la Momposina
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Somos calentura (2018, dir. Jorge Navas) Somos calentura (2018, rez. Jorge Navas)
muestra como el baile ayuda a los jovenes a pokazuje, jak taniec pomaga mfodym ludziom
sobrevivir y escapar de la violencia que los przetrwac i uciec od otaczajqgcej ich przemocy.
rodea.

W objeciach weza (2015, rez. Ciro Guerra) to
El abrazo de la serpiente (2015, dir. Ciro Guerra) duchowa podrdz przez Amazonie, w ktorej

es un viaje espiritual por el Amazonas, donde el zderzajq sie kolonializm i rdzenna kosmowizja.
colonialismo y la cosmovisién indigena se

cruzan. Kolorowe wzgérza (2010, rez. Carlos César
Arbeldez) ukazuje wojne oczami dziecka, ktore
Los colores de la montaiia (2010, dir. Carlos pragnie tylko odzyskac swojq pitke.
César Arbelaez) narra la guerra desde los ojos

de un nifio que solo quiere recuperar su balén.

“Lo que un pais no cuenta, termina por olvidarlo.” “To, czego kraj nie opowiada, zostaje zapomniane.”
— William Ospina — William Ospina
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Series

El robo del siglo relata el asalto al Banco de la
Republica en Valledupar en 1994, con humor
negro y critica social.

Frontera verde sigue una investigacion en la
Amazonia colombiana que desemboca en el
descubrimiento de un misterio mistico.

“Nuestra raza es una sinfonia de resistencias.” —
Manuel Zapata Olivella

Comida

El ajiaco santaferefio (sopa de papas, polloy
guascas) es sindbnimo de hogar.

La bandeja paisa, con frijoles, arroz, carne,

platano frito y huevo, es abundancia en un solo

plato.

El café colombiano es un simbolo nacional en
todo el mundo.

“Colombia no es un pais: es una pasion violenta.”
— Fernando Vallejo

Fot. Nubia Navarro (nubikini)/Pexels "= :
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Serial

El robo del siglo opowiada o napadzie na Bank
Republiki w Valledupar w 1994 roku - z czarnym
humorem i ostrq krytykq spoteczng.

Zielona granica to serial, ktérego akcja toczy sie
w kolumbijskiej Amazonii i prowadzi do odkrycia
mistycznej tajemnicy.

“Nasza rasa to symfonia oporu.” — Manuel Zapata
Olivella

Kuchnia

Ajiaco santaferefio - zupa z ziemniakdw,
kurczaka i guascas - to smak domu.

Bandeja paisa, czyli fasola, ryz, mieso, smazony
banan i jajko, to kolumbijska obfitos¢ na jednym
talerzu.

Kawa kolumbijska to narodowy symbol
rozpoznawany na catym swiecie.

“Kolumbia to nie kraj - to gwattowna namietnosc.”
— Fernando Vallejo

L 4
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Personaje histérico

Policarpa Salavarrieta, conocida
como La Pola, fue una joven
heroina y espia colombiana. Fue
ejecutada en la Plaza Mayor, hoy
llamada Plaza de Bolivar, por su
participaciéon en la causa
independentista. Su voz desafiante
y su valentia siguen inspirando
generaciones.

Fuente de la imagen: Wikimedia
Commons

“iPueblo indolente! jCudn distinta seria hoy vuestra
suerte si conocieseis el precio de la libertad!” —
Policarpa Salavarrieta

Curiosidad

Todo comenzd con una discusion por un
florero prestado entre criollos y espafioles. El
incidente en la tienda de Llorente fue el
pretexto para el levantamiento del 20 de julio
de 1810 en Santa Fe (hoy Bogota).

& 2
[od

Posta¢ historyczna

Policarpa Salavarrieta, znana
jako La Pola, byta mfodg
bohaterkq i szpieginig
walczgcg o niepodlegtosc.
Zostata stracona na gfownym
placu w Bogocie - dzis Plaza de

Bolivar - za udziat w
rewolucyjnej sprawie. Jej
odwazny gtos i nieugietosc¢ do
dzis inspirujq kolejne
pokolenia.

Zrédto zdjecia: Wikimedia
Commons

“Ludu obojetny! Jakze inny bytby dzis twdj los, gdybys
znat cene wolnosci!” — Policarpa Salavarrieta

Ciekawostka

Wszystko zaczeto sie od ktdtni o pozyczony
wazon miedzy kreolami a Hiszpanami.
Incydent w sklepie Llorente staf sie
pretekstem do powstania 20 lipca 1810 roku
w Santa Fe (dzisiejsza Bogota).

Escrito por: Weronika Bazydto

Autorka: Weronika Bazydto
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https://drive.google.com/file/d/1SyCbTzXqQt2UkxtuzxQVxIJmcdIVkljQ/view?usp=sharing

Diego
Meéendez

Cémo nacié la idea de crear tu canal en
espaiol y por qué decidiste enfocarte con
expresiones mexicanas.

Claro, yo tuve un acercamiento para ensefiar
espafol cuando tenia 18 afios. Estaba
estudiando en Canada en un programa de
intercambio y para obtener un poco de
dinero empecé a ensefar espafiol en linea.

Yo ya habia tenido un curso antes para hacer
eso, entonces empecé a tener algunos
alumnos. Pero en un momento un alumno en
particular me preguntd si le podia explicar el
verbo chingar, que es uno de los que mas se
ocupa en México...

Pues se identifica mas también.

Exacto, es parte de nosotros y cuando
escuchas tu ese verbo sabes que es mexicano
o tiene influencia mexicana. Y le dije 'no te
preocupes, manana te voy a encontrar 10
videos de YouTube que te lo van a explicar.
No encontré absolutamente nada. Me
sorprendié mucho. Y dije creo que aqui hay
una oportunidad. Voy a hacer contenido para
mis alumnos - en ese momento, tenia como
12 alumnos mas o menos - y todos
interesados en el espafiol de México. Empecé
a hacerloy en un momento uno de estos
videos se hizo un poco viral por asi decirlo. Y
dije aqui hay una buena oportunidad para
expandir esto, quizas en un futuro hacer un
negocio y asi nacio la idea. Fue por un
alumno en particular.
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@Mextalki

Skqgd wzigt sie pomyst na stworzenie kanatu po
hiszpansku i dlaczego postanowites skupic sie
na meksykanskich wyrazeniach.

Oczywiscie. Zaczgtem uczyc hiszpariskiego, kiedy
miafem 18 lat. Studiowatem w Kanadzie w ramach
programu wymiany i Zeby dorobic troche
pieniedzy, zaczgtem uczyc hiszpariskiego online.

Wczesniej juz zrobitem kurs przygotowujgcy do
tego, wiec zaczgtem miec kilku uczniéw. W
pewnym momencie jeden z nich zapytat mnie, czy
moge mu wyttumaczyc czasownik chingar, ktéry
jest jednym z najczesciej uzywanych w Meksyku,
wiec...

To tez bardziej sie z nim utozsamiamy.

Doktadnie. To czesc naszej tozsamosci - kiedy
styszysz ten czasownik, wiesz, Zze to meksykariski
albo ze ma meksykariskie wptywy. Powiedziatem
mu wtedy: ,,Nie martw sie, jutro znajde ci dziesiec
filmikow na YouTubie, ktore to wyttumaczq”. | nic -
absolutnie nic nie znalaztem. Bardzo mnie to
zaskoczyto. Pomyslatem: chyba jest tu jakas
szansa. Zaczgtem tworzyc tresci dla moich uczniow
- wtedy miatem ich okoto dwunastu - i wszyscy
interesowali sie hiszpariskim z Meksyku. Zaczgtem
to robic i w pewnym momencie jeden z filmikow
stat sie troche wiralowy, ze tak powiem.
Pomyslatem: to dobra okazja, Zeby to rozwingc, a
moze w przysztosci zrobic z tego biznes. | tak
wtasnie narodzit sie ten pomyst - wszystko zaczeto
sie od jednego ucznia.
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Llevas 7 aiios con el proyecto y ;cual ha sido
la evolucién mas significativa desde que
comenzaste este proyecto?

Paso de ser solo contenido para mis
estudiantes a convertirse mas en un negocio
donde nosotros ya tenemos a diferentes
profesores ensefiando, enfocados en el
espafol mexicano y a crear una comunidad
dentro de los que quieren aprender espafiol.
Tenemos para eso cursos grupales, tenemos
club de conversacion y también préximamente
una experiencia inmersiva con alumnos que
van a ir a México y los vamos a llevar ahi a
pasear a diferentes lugares. Entonces se
convirtio mas ahora en una comunidad, no
solamente creacién de contenido.

Ahora, tu enfoque es muy especifico con el
espaiol de México, ;no? ;Por qué crees que
es importante ensefiar esta variante
regional mexicana?

Yo creo que ha habido un boom en cuanto al
turismo en México en los ultimos afos después
del COVID que fue algo que a nuestro negocio
en particular nos ayudé mucho. Y muchas
personas empezaron a estar interesadas en el
espafiol de México, pero se dieron cuenta que
al llegar con el espafiol que sabian, que habian
aprendido en la escuela no era suficiente. No
habia como tal un recurso para aprender el
espafiol que se usa en las calles o quizas el
acento, las expresiones, estos coloquialismos y
por eso dije, solo me quiero enfocar en esas
personas que quieren ir a México o que les
interesa vivir ahi.

VISTULARTE

Tworzysz ten projekt juz od siedmiu lat - jaka
byta najwieksza zmiana od momentu, gdy
zaczynates?

Zaczeto sie od zwyktych materiatéw dla moich
uczniow, a przerodzito sie w cos wiekszego - w
biznes, w ktorym mamy juz réznych nauczycieli
uczqcych hiszpanskiego meksykariskiego, a takze
spotecznosc 0sob, ktore chcq sie tego jezyka
nauczyc. Prowadzimy kursy grupowe, mamy klub
konwersacyjny, a wkrotce takze program immersji,
w ramach ktorego zabierzemy uczniow do Meksyku
- Zeby zwiedzali z nami rozne miejsca. To juz nie
tylko tworzenie tresci, ale prawdziwa spotecznosc.

Skupiasz sie bardzo konkretnie na hiszparnskim
Z Meksyku, prawda? Dlaczego uwazasz, ze
warto uczy¢ wtasnie tej regionalnej odmiany?

Mysle, ze po pandemii nastgpit boom turystyczny i
wiele 0sob zaczeto interesowac sie hiszpariskim z
Meksyku. Ale zauwazyli, ze kiedy juz tu
przyjezdzajg, to ten hiszpanski, ktérego uczyli sie w
szkole, nie wystarcza. Brakowato materiatow do
nauki tego, jak mowi sie naprawde - na ulicy, z
lokalnym akcentem, z potocznymi wyrazeniami. |
dlatego postanowitem skupic sie wtasnie na
osobach, ktore chcg pojechac do Meksyku albo tam
zamieszkac.
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¢Como fue tu experiencia de vivir en
Polonia durante un afio? ;Y qué impacto
tuvo en tu canal?

Realmente yo diria que es una de las mejores
experiencias de mi vida. No me arrepiento en
absoluto de haber venido para aca de haber
pasado el proceso larguisimo que toma tener
la residencia aqui. En cuanto a cdmo afecto al
canal, creo que me ayudd mucho también
porque el hecho de que ya no esté en México
y yo hago esto con un amigo.

Creo que un poco fue positivo en el aspecto
de que tuve que encontrar otra forma para
poder contribuir estando tan lejos de México
y fue ahi cuando empezamos con otros
proyectos dentro del canal encontrar otro
formato para la creacién de contenido que no
me involucrara a mi estar en México y fue un
formato que fue bien aceptado por los
seguidores. Pero también afect6 porque
dentro de lo que hago, también hago un
podcast y obviamente la calidad de grabar

cuando estoy en persona con mi amigo es
muy diferente a la quimica que hay cuando
es en video: mil veces mejor en persona.
Entonces si siento que afecté un poquito,
pero bueno, fue algo bueno y algo malo.

¢Qué diferencias notaste de coémo
aprenden el espaiiol los europeos y los
americanos o canadienses?

No creo que haya diferencias significativas,
pero lo que si noté y que eso a mi me volé un
poco la cabeza es que la gran mayoria de
personas que empezaron a aprender espafiol
aqui fue a través de la musica. No
necesariamente por la influencia, por
ejemplo, Estados Unidos es por la influencia
de tengo trabajadores mexicanos, tengo
amigos mexicanos, vivo muy cerca de la
frontera - es mas ese tipo de influencia. Pero
aqui es mas porque les gusta el reggaeton, la
musica hispanay asi es como aprenden un
poquito mas ellos.
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Jak wspominasz rok spedzony w Polsce? |
jaki miato to wplyw na twdj kanat?

To byta jedna z najlepszych przygdd w moim
zyciu. W ogdle nie zatuje, Ze tu przyjechatem i
Ze przeszedtem catq dtugq procedure
uzyskania karty pobytu.

Co do kanatu - mysle, ze to miato pozytywny
wptyw. Bo skoro nie bytem juz w Meksyku,
musiatem znaleZc inny sposob, zeby sie
angazowac - robie to z przyjacielem.
Zaczelismy tworzyc inne formaty tresci, ktore
nie wymagaty mojej obecnosci w Meksyku, i
zostaty one bardzo dobrze przyjete przez
naszych odbiorcéw. Ale byty tez minusy - bo
prowadzimy tez podcast i wiadomo, ze kiedy
nagrywasz z kims na zywo, w jednym miejscu,
to ta chemia jest zupetnie inna. Wideo na
odlegtosc to juz nie to samo. Wiec troche to
wpftyneto negatywnie, ale z drugiej strony -
dato tez nowe mozliwosci.

Czy zauwazytes réznice w tym, jak uczq sie
hiszpanskiego Europejczycy, a jak
Amerykanie lub Kanadyjczycy?

Nie powiedziatbym, ze sq ogromne roznice, ale
jedna rzecz naprawde mnie zaskoczyta:
wiekszosc 0sob tutaj zaczynata nauke przez
muzyke. W Stanach Zjednoczonych to czesto
kwestia wptywow kulturowych - mam
sqgsiadow Meksykanow, mieszkam blisko
granicy itd. A tutaj chodzi raczej o to, ze ktos
lubi reggaeton, hiszpanskojezyczng muzyke - i
tak zaczyna nauke.
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Muchas personas disfrutan de aprender
modismos cada que uno conoce
diferentes lenguas ;Cual es tu expresion
favorita en espaiiol y por qué?

Me encanta esta, no sé si se va a censurar o
no, pero me gusta “chingue su madre”,
porque es cuando “estas harto de algo”y

dices “chingue su madre”, o cuando dices “ya
no importa nada, vamos a hacerlo” --
“chingue su madre”. Me gusta. Se hace muy
mexicana y aplica para muchas situaciones:
“chingue su madre, vamos a hacerlo”.

Wiele osob lubi uczy¢ sie idiomow przy

Dentro de los diferentes niveles que poznawaniu nowych jezykéw. Jakie jest twoje

ensefas, ;c6mo estructuras tu contenido ulubione wyrazenie po hiszparnsku i dlaczego?

para que sea util en cada etapa del

aprendizaje? Uwielbiam to - nie wiem, czy to sie ocenzuruje czy
nie - ale lubie powiedzenie ,chingue su madre”, bo

Yo honestamente me enfoco un poco mas en to takie ,mam juz dosc, mam to gdzies, robimy

los estudiantes que ya tienen nociones to!l”. Bardzo meksykariskie, pasuje do wielu sytuacji

intermedias del idioma porque me gusta méas - ,Chingue su madre, zrobmy to!”
hacer o seguir un tipo especifico de formato,
entonces no me enfoco mucho yo en
estudiantes basicos, sino intermedios o
avanzados.

Uczysz osoby na réznych poziomach. Jak
strukturyzujesz tresci, Zzeby byty dopasowane
do kazdego etapu?

Szczerze mowiqgc, bardziej skupiam sie na
uczniach na poziomie Srednio zaawansowanym i
zaawansowanym, bo lubie tworzyc¢ konkretny typ
tresci. Nie tworze zbyt wiele materiatow dla
poczqgtkujgcych.




¢;Cual es el comentario de tu canal o una
experiencia de algun estudiante que te
haya marcado mas?

La tengo, no la tengo ni siquiera que pensar,
fue con un estudiante polaco de hecho. El
empezo, él tiene sus negocios en linea y todo,
y él era mi alumno. Y en un momento él fue
el que me meti6 la idea de hacer algo con
esto que estaba creando y le agradezco
muchisimo, de hecho él vive en Torun y lo fui
a visitar y todo. Es una persona maravillosa.
Me impulsé mucho. De hecho me recomendd
algunos libros para empezar - yo no sabia
nada de cdmo hacer un negocio o nada,
entonces yo creo que esa fue la experiencia
que mas me marcé de un alumno.

Ahora que regresas a México, ;.co6mo
planteas adaptar o expandir tu contenido?

Muy buena pregunta. Yo creo que me gusta
mucho el formato de las entrevistas, seguir
con los podcasts. Me gustaria viajar a lugares
bonitos en México para que la gente conozca.
Creo que mi canal también sirve para ser un
embajador de México, poder demostrar lo
bonito del pais. Pero es que también me di
cuenta que aqui las personas cuando hablan
de México piensan mas un poco en la parte
mala, que desafortunadamente si tenemos,
pero no es lo mas representativo del paisy
quiero mostrar qué es lo que realmente si
nos define.

Entonces, ;tienes planes de integrar
aspectos culturales, histéricos,
gastronémicos?

Si, claro, si en un futuro, por ahora es
simplemente la parte linguistica. Pero bueno,
el aprender un idioma también involucra la
culturay es algo que si planeo integrar poco
a poco en el canal.
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Czy masz jakis komentarz z kanatu albo
historie ucznia, ktéra szczegélnie cie
poruszyta?

Tak - od razu wiem, ktéra. To byt moj polski
uczen. Prowadzi swoje biznesy online i byt
moim uczniem. To on podsunqgt mi pomyst,
zeby cos z tym wszystkim zrobic¢. Bardzo mu za
to dziekuje - mieszka w Toruniu, nawet go
odwiedzitem. Wspaniaty cztowiek. Bardzo mnie
zmotywowat. Polecit mi tez ksigzki, od ktérych
zaczqc - ja nie miatem wczesniej pojecia o
prowadzeniu biznesu, wiec to byta dla mnie
bardzo wazna lekcja.

Teraz, gdy wracasz do Meksyku, jak
planujesz rozwija¢ swoj kanat?

Swietne pytanie. Bardzo lubie wywiady i
podcasty - chce kontynuowac ten format.
Chciatbym tez podrézowac po Meksyku i
pokazywac piekne miejsca. Mysle, ze mdj kanat
moze tez petnic role ambasadora Meksyku -
chce pokazac, jak piekny jest nasz kraj. Bo
zauwazytem, ze kiedy tu w Polsce mowi sie o
Meksyku, to ludzie czesto myslq tylko o
negatywnych rzeczach. A to nie jest prawdziwy
obraz naszego kraju - chce pokazac to, co nas
naprawde definiuje.

Czyli masz tez plany, zeby wprowadzi¢
elementy kulturowe, historyczne,
kulinarne?

Tak, oczywiscie - w przysztosci. Na razie
skupiam sie gtownie na jezyku, ale nauka
jezyka zawsze wiqgze sie z kulturqg, wiec z
czasem na pewno to dodam.
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Ahora, hay muchos canales que ensefan
espaiiol, ;qué hace unico el tuyo?

Lo que he escuchado, mucho de lo que nos
siguen, es la autenticidad porque nosotros no
tenemos tapujos, no tenemos restricciones en
la forma como hablamos. Yo hago este
contenido con mi amigo y preferimos no tener
-- porque no tenemos monetizado las
plataformas; no les gustan las plataformas
cuando decimos groserias o sabes, estas
palabras fuertes que muchos otros creadores
censuran -- nosotros preferimos que el
algoritmo nos afecte por eso y no estar
monetizados, pero que las personas que si
siguen ese canal y que saben lo que hacemos
siempre nos dicen: “yo escucho su canal por lo
auténtico, porque son divertidos, porque
realmente si explican las cosas que otros
creadores no se atreven a hacer.”

¢Y qué consejo le darias a la gente que
quiere aprender espaiol, pero creen que
van muy lentos o es muy dificil?

Consiguete una pareja mexicana. Yo creo que
no hay mejor forma. He visto mil veces como
alguien que esta aprendiendo espafiol, cuando
ya vive con un mexicano o con una mexicana
por supuesto, su espafol mejora de una forma
drastica. Eso y también por supuesto ir a
México las veces que se pueda.

Oye, muchas gracias por la entrevista, te
deseamos mucha suerte en tu regreso y
ojala regreses pronto a Polonia, aqui te
estaremos esperando.

Con muchisimo gusto, muchisimas gracias a
ustedes.

Por: J. Walle
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Jest wiele kanatow do nauki hiszpanskiego - co

wyroznia twoj?

To, co stysze od naszych widzow, to Ze jestesmy
autentyczni. Nie mamy filtrow, nie cenzurujemy sie
w sposobie mdwienia. Tworze ten kanat z
przyjacielem i nie zalezy nam na monetyzagji -
platformy nie lubiq przeklenstw czy mocnych stow,
wiec wielu tworcow je cenzuruje. My wolimy, zeby
algorytm nas troche ucinat, niz zebysmy musieli sie
ograniczac. | nasi odbiorcy to doceniajg - mowigq,
ze nas stuchajq, bo jestesmy szczerzy, zabawni i
maowimy o tym, o czym inni nie majg odwagi
mowic.

I na koniec - jaka bytaby twoja rada dla tych,
ktorzy chcq sie uczy¢ hiszpanskiego, ale czujq,
Ze idzie im wolno albo ze to zbyt trudne?

ZnajdZcie sobie meksykaniskiego partnera. Serio -
to najlepszy sposob. Widziatem to tysigce razy: ktos
zaczyna uczyc sie hiszpariskiego, zamieszkuje z
Meksykaninem lub Meksykankq - i jego poziom
skacze btyskawicznie. | oczywiscie - jeZdzi¢ do
Meksyku tak czesto, jak sie da.

Bardzo dziekujemy za rozmowe, Zyczymy
powodzenia w powrocie i mamy nadzieje, ze
szybko znéw wracisz do Polski - bedziemy tu na
ciebie czekaé.

Z wielkg przyjemnosciq. Dziekuje wam bardzo!

Przeprowadzit: J. Walle

www.vistularte.pl
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En Polonia, el sabado es dia de tacos. Pero
el sabado 12 de julio fue mas que eso: fue
una gran celebracion de todos los sabores y
ritmos mexicanos. Organizado por la
Embajada de México en colaboracién con
Carrefour, el evento Sabo Taco tuvo lugar
en Carrefour Arkadia y dio inicio a la
quincena mexicana en todas las tiendas
Carrefour. jLa comida tradicional mexicana,
la musica popular y los bailes
impresionantes llegaron a Varsovia!

El evento comenzo6 con mucha energia: los

|"

bailes folcléricos pusieron a México “en la piel”.

El grupo de danza Monarka Mex Folk animé
al publico con gran carisma. Los espectadores
guedaron especialmente impresionados por
los vestidos de las bailarinas: abundantes,
coloridos, vibrantes. Tres bailarinas
presentaron diferentes estilos de faldeo y
danzas con pasos rapidos, ritmicos y
eléctricos.

VISTULARTE www.vistularte.pl

W Polsce w soboty jemy tacos. Jednak sobota
12 lipca byta czyms wiecej - byta wielkim
swietem wszystkich smakow i rytmow
Meksyku. Wydarzenie Sabo Taco,
zorganizowane przez Ambasade Meksyku we
wspotpracy z Carrefour, odbyto sie w
Carrefour Arkadia i zainaugurowato
meksykanskq pietnastodniowq akcje
promocyjng we wszystkich sklepach sieci.
Tradycyjna meksykanska kuchnia, muzyka
ludowa i widowiskowe tarce zawitaty do
Warszawy!

Wydarzenie rozpoczeto sie z przytupem - tance
folklorystyczne pozwolity naprawde poczuc
Meksyk na wtasnej skorze. Zespot taneczny
Monarka Mex Folk porwat publicznos¢ swoim
charyzmatycznym wystepem. Szczegdlne
wrazenie zrobity stroje tancerek - obfite,
kolorowe, petne zycia. Trzy tancerki
zaprezentowaty rozne style ruchu spodnicq i
tance o szybkich, rytmicznych i energicznych
krokach.
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Za oprawe muzyczng odpowiadat zespot mariachi
Mariachi Real. | c6z to byta za muzyka! Trio
wykonato zarowno tradycyjny, jak i popularny
repertuar, ktory rozgrzat atmosfere i w ciggu
zaledwie godziny przenidst nas prosto na ulice
Meksyku. Rytmy zachecaly do zabawy, tarica i
zapomnienia o codziennych troskach.

Jego Ekscelencja Ambasador Meksyku, Juan
Sandoval, zaszczycit wydarzenie swojq
obecnosciqg. Z serdecznosciq i charakterystyczng
dla Ameryki tacinskiej otwartosciq zwracit sie do
publicznosci. Przedstawit idee Sabo Taco: soboty z
tacos w Polsce jako nowq tradycje tgczgcqg dwie
kultury. Podziekowat sieci Carrefour za
wspofprace w przyblizaniu meksykariskiej kultury
polskiemu odbiorcy.

—
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La musica corrid a cargo del grupo de
mariachis Mariachi Real. jY qué musica fue! El
trio ofrecio un repertorio tanto tradicional
como popular, que calent6 el ambiente y en
apenas una hora nos transporto6 directamente
a las calles de México. Los ritmos invitaron a
disfrutar, a bailar y a dejar los pesares atras.

El excelentisimo embajador de México, Juan
Sandoval, honro el evento con su presencia. Se
acerco al publico con calidez y esa cercania tan
caracteristica de América Latina. Presento la
idea de Sabo Taco: un sabado de tacos en
Polonia, una nueva tradicion que une dos
culturas. Agradeci6 a Carrefour por su
colaboracién para acercar la cultura mexicana
al publico polaco.

Mésico



Tras tanta alegria, llegé el momento de
saborear la comida mexicana. Dos chefs
prepararon platos tipicos: tacos y burritos,
nachos con auténtico guacamole y una
variedad de salsas para todos los gustos, desde
suaves hasta picantes. Ademas, se
compartieron recetas de los platillos mas
famosos para que cada quien pudiera recrear
la fiesta mexicana en casa.

Po takiej dawce radosci przyszedt czas na
smakowanie meksykariskich potraw. Dwdch szefow
kuchni przygotowywato klasyczne dania: tacos i
burritos, nachos z autentycznym guacamole oraz
réznorodne salsy - od tagodnych po ostre.
Udostepniono réwniez przepisy na najstynniejsze
meksykariskie potrawy, aby kazdy mdgt
zorganizowac wtasngq fieste w domowym zaciszu.

www.vistularte.pl



El verano en Polonia esta lejos del calor
mexicano, pero con eventos como este
podemos sentir un poco mas del sol, de la
fiesta latina, de los sabores, colores y sonidos
de México. En Polonia, México simboliza lo
sabroso, lo vibrante, lo exético. Por eso hay
una expresion en polaco que resume
perfectamente el espiritu del evento: jAle
Meksyk! (jQué rico México!).

Autoria y fotos: Weronika Bazydto

Polskie lato dalekie jest od meksykanskiego
upatu, ale dzieki takim wydarzeniom mozemy
poczué choé odrobine stonca, latynoskiej fiesty,
meksykanskich smakéw, kolorow i diwiekéw. W
Polsce Meksyk kojarzy sie z czyms pysznym,
zywiotowym, egzotycznym. Dlatego po polsku
istnieje wyrazenie, ktore doskonale oddaje
ducha tego wydarzenia: Ale Meksyk!

Tekst i zdjecia: Weronika Bazydto
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Las trece islas situadas frente a la costa Trzynascie wysp pofozonych u zachodniego
occidental de Africa han sido conocidas wybrzeza Afryki w przesztosci byto
histéricamente como las Islas nazywane Szczesliwymi. Obecnie mowimy
Afortunadas. Hoy las llamamos Islas 0 nich wyspy Kanaryjskie. W tym artykule
Canarias. En este articulo te hablaré de opisze wam najstarszq z nich:

la mas antigua de ellas: Fuerteventura, y Fuertaventure i jej malenkq sgsiadke

de su pequenia vecina, la isla de Lobos. Lobos.

Tekst i zdjecia : Anna Kraus

Texto y fotos: Anna Kraus
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Fuerteventura es la isla mas antigua del
archipiélago canario: se formé hace unos 21
millones de afios como resultado de una
prolongada actividad volcanica bajo el lecho
del Atlantico. Hoy en dia, la isla esta dominada
por un macizo volcanico. Su punto mas alto, el
Pico de la Zarza, alcanza los 807 metros sobre
el nivel del mar. En primavera, las tormentas
del desierto traen consigo arena del Sahara, y
al deambular por las dunas —tan abundantes
en Fuerteventura— uno puede sentirse como
en pleno desierto.

Antiguamente se la conocia como Planaria.
Cuenta la leyenda que el nombre actual,
Fuerteventura, se lo dio Jean de Béthencourt,
un noble francés que conquisté laisla a
comienzos del siglo XV por orden del rey de
Castilla. El objetivo oficial de su expedicién era
cristianizar a los guanches. Sin embargo, estos
pronto se dieron cuenta de que los europeos
guerian convertirlos en esclavos, y
comenzaron a resistirse. Al final, Jean de
Béthencourt resumi6 su empresa como una
«fuerte aventura».

Fuerteventura jest najstarszq wyspq wchodzgcq w
sktad Wysp Kanaryjskich - powstata 21 milionéw
lat temu na skutek dtugotrwatej aktywnosci
wulkanicznej pod dnem Atlantyku. Do dzis nad
wyspq dominuje masyw wulkaniczny. Najwyzszy
szczyt, Pico de la Zarza, liczy 807 m n.p.m. Wiosnq
burze piaskowe nanoszq na wyspe piasek znad
Sahary. Btgdzgc po wyspach, ktérych na
Fuerteventura nie brakuje, mozna poczuc sie jak na
pustyni.

W starozytnosci nazywano jq Planaria. Legenda
mowi, Zze nazwe Fuerteventura nadat jej Jean de
Béthencourt, francuski szlachcic, ktory na zlecenie
hiszpanskiego krdla podbit wyspe na poczgtku
pietnastego wieku. Oficjalnym celem jego wyprawy
byta chrystianizacja miejscowego ludu Guanczow.
Jednak Guanczowie szybko zorientowali sie, ze
Europejczycy chcq ich zmienic w niewolnikow i
zaczeli stawiac im opdr. Ostatecznie, Jean de
Béthencourt podsumowat swojq wyprawe jako
"mocnq przygode", czyli fuerte aventura.

Anna Kraus



W miasteczku La Oliva mozna podziwiac dom
wzniesiony przez rodzine Béthencourt w
siedemnastym wieku. Znany jest on jako dom
putkownikow. Niegdys byt jednym z
najelegantszych domow na wyspie, a ubodzy
mieszkancy mawiali, Zze ma tyle okien, ile jest
dni w roku.

Stolicq wyspy jest Puerto del Rosario, ale
najciekawszym miastem jest potoZzone na
potnocnym skraju wyspy Corralejo. Znajduje sie
tam rozlegta marina. Nie brakuje barow,
restuaracji, dyskotek i sklepdw. W pobliskim
parku podziwia¢ mozna wspaniate wydmy i
odpoczywac na piaszczystych plazach. Sciggajq
tez tutaj surferzy z catej Europy.

Anna Kraus
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Desde Corralejo se puede tomar un barco o ferry
hacia la diminuta y deshabitada isla de Lobos,
gue es reserva natural desde 1982. La isla debe
su nombre a un mamifero marino de la familia de
las focas, al que los canarios llaman «lobo
marino» (la foca monje del Mediterraneo).

Por desgracia, este mamifero ya no habita en
Lobos. Sin embargo, se puede observar una gran
variedad de especies de aves y una vegetacién
Unica en Canarias. Vale la pena subir a la cima de
la Caldera de la Montafa, hacer una sesion
fotografica entre las lagunas de Las Lagunitas 'y
luego tomar un café en El Puertito, donde se
conservan reliquias de antiguas cabafas de
pescadores.

Personalmente, recomiendo visitar Fuerteventura
durante el invierno europeo. En esa época no hay
aglomeraciones de turistas, por lo que se puede
explorar y disfrutar de la playa con tranquilidad.
Sélo hay que estar preparado para el viento, pues
el nombre de Fuerteventura también esta
asociado a sus fuertes vientos.

Z Corralejo mozna poptyngc todkq lub promem na
malerikg, niezamieszkang wyspe Lobos, ktora od
1982 roku jest rezerwatem przyrody. Swojq nazwe
wyspa zawdziecza gatunkwi ssaka z rodziny
fokowatych, ktory przez kanaryjczykdw jest
nazywany "lobo marino" ("mniszka
srédziemnomorska").

Niestety, ssak ten nie mieszka juz na Lobos.
Zobaczyc tu mozna jednak wiele roznych gatunkow
ptakéw i unikatowq kanaryjskq roslinnosc. Warto
wspiqgc sie na szczyt Caldera de la Montana, zrobic
sesje zdjeciowq posrod stawdw Las Lagunitas, a
potem wypic kawe w El Puertito, gdzie zachowaty
sie relikty rybackich chat.

Osobiscie polecam wyjazd na Fuertaventure w
czasie europejskiej zimy. Nie ma wowczas tumow
turystow, wiec mozna swobodnie zwiedzac i
plazowac. Trzeba sie tylko przygotowac na wietrzng
pogode. Ostatecznie nazwa Fuertaventura wigze sie
takze z silnym wiatrem.
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Todos los matones del patio querian ser
Cochise cuando, en los afios sesenta, se
emitio la serie de television Broken
Arrow. La historia de la amistad entre el
jefe apache Cochise y el
estadounidense Jeffords, aunque muy
novelada, se basaba en hechos reales.
Para los polacos que vivian detras del
Teldn de Acero, la serie fue la primera
oportunidad de conocer algo sobre los
apaches, un pueblo valiente que
habitaba en Norteamérica.

Gracias al libro La danza de la vida y la
cancion de la muerte. La historia de los
apaches Cochise y Geronimo, de Zofia
Kozimor, por fin contamos con un
compendio sélido de conocimientos sobre
los apaches chiricahuas, que hasta el siglo
XX habitaron los actuales estados de
Estados Unidos —Arizona y Nuevo México
— y de México —Sonora y Chihuahua—.

Kazdy fobuziak na podwérku chciat by¢ SR ) cadchaaten
Cochisem, kiedy w latach 60. telewizja SRS s :
nadawata serial "Ztamana strzata”. Basandose en estudios en inglés y francés —

Opowiesc o przyjazni apackiego wodza incluidas publicaciones clave de Edwin
Cochise'a i Amerykanina Jeffordsa, cho¢ Sweeney, quien investigé en archivos

mocno fabularyzowana, oparta byta na mexicanos—, Kozimor nos ofrece una
prawdziwych wydarzeniach. Dla historia de los chiricahuas desde sus
Polakow, zyjqcych za zelazng kurtyng, primeros encuentros con los espafioles en el

seriql by.lp’ie{'wszq olfazjq, by siglo XVI hasta la vida actual en la reserva de
dowiedziec sie czegos o Apaczach, Mescalero, en Estados Unidos.
walecznym ludzie zyjgcym w Ameryce

Pétnocnej.

Opierajqc sie na angielsko i francusko-
jezycznych opracowaniach (w tym kluczowych
publikacjach Edwina Sweeneya, ktory
przebadat archiwa meksykariskie), Kozimor
przedstawia nam historie chiricahua od ich
pierwszych spotkan z Hiszpanami w
szesnastym wieku az do wspotczesnego zycia w
rezerwacie Mascalero w USA.

Dzieki ksigzce "Taniec zycia i piesr smierci.
Historia Apaczéw Cochise'a i Geronima"
autorstwa Zofii Kozimor nareszcie
dostajemy solidne kompendium wiedzy na
temat Apaczow Chiricahua, ktorzy do XX
wieku dziatali na terenie obecnych stanow
USA: Arizony i Nowego Meksyku oraz
Meksyku: Sonory i Chihuahua.
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Desde alli, para sobrevivir bajo la amenaza
constante de los ejércitos de dos paises, los
\ hombres de Geronimo saquearon a los

granjeros mexicanos. Finalmente, Gerénimo
se rindio a los estadounidenses en 1886,
aunque los ultimos apaches chiricahuas se

¥ refugiaron en las inaccesibles regiones de la
Sierra Madre hasta la década de 1930.

Kozimor no se centra Unicamente en la
historia; incorpora habilmente temas
etnograficos a su relato, hablandonos de las

4 creencias de los apaches, el aspecto de sus
_-_‘-.‘7 Ei asentamientos, su estilo de vida y sus rituales
Fiid = (incluidos los sangrientos). Lo que mas me
\ _,_i’ Fif - ™ llamo la atencidn fue el capitulo dedicado a
; 1 las mujeres apaches, quienes eran mucho
S —— == maés independientes en comparacion con las
i Frags R"“‘i'a" mujeres blancas del siglo XIX. Se asociaban
con hombres, gestionaban propiedades,
Sin embargo, el énfasis se pone en el siglo XIX participaban en reuniones comerciales y
y en dos figuras emblematicas: Cochise y tribales, e incluso en ocasiones formaban
Gerdnimo, quienes representaban dos parte de expediciones de guerra. Las
actitudes diferentes frente a la integracién con guerreras mas famosas fueron Lozeny
los blancos. Cochise, tras afios de lucha contra Guyan.

mexicanos y amerindios, decidié deponer las
armasy, con la colaboracién de Jeffords,
propicié la creacion de la reserva chiricahua
bajo términos apaches. Gerénimo, al no creer
posible la convivencia con los blancos tras la
muerte de Cochise, condujo repetidamente a
sus seguidores fuera de las reservas. El
destino de estos fugitivos era la cordillera de la
Sierra Madre, en México.

Stamtqd - by przezy¢ w warunkach ciggtego
zagrozenia przez wojska dwdch krajow - ludzie
Geronima tupili meksykariskich rolnikéw.
Ostatecznie, Geronimo poddoat sie
Amerykanom w 1886 roku, ale ostatni Apacze
Chiricahua kryli sie w niedostepnych rejonach
Sierra Madre az do lat 30. XX wieku.

Kozimor nie skupia sie jedynie na historii.
Umiejetnie wiqgcza do swojej opowiesci wqtki
etnograficzne, opowiadajgc o wierzeniach
Apaczow, wyglgdzie ich osad, stylu zycia i
rytuatach (takze tych krwawych). Najciekawszy
dla mnie byt rozdziat o apackich kobietach,
ktore w porownaniu z biatymi kobietami w XIX
wieku byty bardzo niezalezne. Miaty
partnerskie relacje z mezczyznami. Zarzqdzaty
majqgtkiem, uczestniczyty w handlu i w
naradach plemiennych, a niekiedy takze w
wyprawach wojennych. Najstynniejszymi
wojowniczkami byty Lozen i Guyan.

Nacisk ktadzie jednak na wiek XIX i dwie ikoniczne
postaci: Cochise'a i Geronima, ktérzy
reprezentowali dwie odmienne postawy wobec
integracji z biatymi. Cochise po latach walk z
Meksykanami i Amerykanami, zdecydowat sie
ztozyc¢ brori i przy udziale Jeffordsa doprowadzit
do stworzenia rezerwatu Chiricahua na
warunkach apackich. Geronimo, nie wierzqc w
mozliwosc wspotpracy z biatymi po Smierci
Cochise'a, wielokrotnie wyprowadzat swoich
zwolennikdw z rezerwatow. Celem uciekinierow
byto pasmo gorskie Sierra Madre w Meksyku.
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Una de las grandes fortalezas del libro son sus
ilustraciones. Fotografias contemporaneas
muestran los paisajes de Arizona y Nuevo México,
asi como un ritual denominado «Danza del
Espiritu de la Montafia». Las imagenes histoéricas
provienen del dlbum de Frank Randall, quien
fotografié a los apaches de Gerénimo tras
deponer las armas, asi como a los habitantes de
las reservas durante las décadas de 1880y 1890.
En las fotografias de Randall, incluidas también en
este articulo, se observa a un pueblo derrotado y
triste, pero lleno de dignidad. En la portada del
libro aparece Gerénimo, disfrazado de indio
estereotipado para burlarse de los blancos. Su
expresion facial parece decir: «<Nunca me rendiré».

Contrariamente a los estereotipos estadounidenses, los
apaches no eran salvajes que vivian como en la Edad de
Piedra. Hablaban varios idiomas con gran soltura, entre
ellos el espafiol. Ademas, eran excelentes curtidores y
disfrutaban vendiendo sus pieles para obtener ingresos
a través del comercio. Ya en el siglo XV comerciaban
con los aztecas.

Escrito por: Anna Kraus
Fotos: Frank Randall

[ &
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Wielka zaletg ksigzki sg ilustracje. Wspodtczesne
fotografie pokazujg krajobrazy Arizony i Nowego
Meksyku a takze obrzed zwany "Taniec Duchow
Gor". Fotografie historyczne pochodzg z albumu
Franka Randalla, ktory fotografowat Apaczow
Geronima po tym jak ztozyli bron a takze
mieszkancow rezerwatdw w latach 80. i 90. XIX
wieku. Na fotografiach Randalla, ktére
zamieszczamy takze w tym artykule, widzimy
ludzi pokonanych, smutnych, ale petnych
godnosci. Na oktadce ksigzki widzimy za$
Geronima, ktéry przebrat sie za stereotypowego
Indianina, zeby zakpi¢ z biatych. Jego wyraz
twarzy mowi : Nigdy sie nie poddam.

Wbrew amerykanskim stereotypom, Apacze nie byli
dzikusami zyjgcymi jak w epoce kamienia. Biegle
postugiwali sie wieloma jezykami, w tym hiszpanskim.
Byli réwniez doskonatymi garbarzami i chetnie
sprzedawali swoje skéry, aby uzyska¢ dochody z
handlu. Juz w XV wieku handlowali z Aztekami.

Autorka : Anna Kraus
Zdjecia : Frank Randall

'y

Frank Randall
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¢Y si pudieras imaginar una mezcla de dos
animales, cual criarias? ;Qué criatura fantastica
fabricarias? La creacién colorida, vibrante y
amorfa se llama alebrije. El alebrije es un tipo
de artesania mexicana originaria del estado de
Oaxaca. No tiene una forma especifica: el
producto final es el resultado de la imaginacién
del artista, que mezcla dos animales distintos,
por ejemplo, la cabeza de uno y el cuerpo de
otro.

El alebrije se fabrica con carton o papel y se
pinta con colores llamativos. En Oaxaca se
tallan en madera de copal. Cada criatura
parece un poco comica, divertida, chistosa.
Todas llaman la atencion y transmiten mucha
alegria. Los alebrijes se elaboran para distintas
celebraciones: ferias, festivales, fiestas
populares. Hoy en dia, se exhiben en galerias 'y
museos, ocupando un espacio que une el arte
moderno con la tradicién popular.

-
“

Czy gdybys mogt wyobrazic sobie zmieszanie
dwdch zwierzqt razem, jakie stworzenie by z tego
wyszto? Jakq fantastyczng istote bys stworzyt? Te
kolorowe, Zzywe, amorficzne postacie to alebrijes.
Alebrije to rodzaj meksykanskiego rekodzieta
pochodzqcego ze stanu Oaxaca. Nie majq jednej
konkretnej formy. Sq wytworem wyobraZni artysty,
ktory tqczy cechy dwoch (lub wiecej) zwierzqt, na
przyktad gtowe jednego i ciato drugiego.

Alebrijes tworzy sie z papieru lub kartonu, a
nastepnie maluje zywymi kolorami. W Oaxace
rzezbi sie je z drewna kopalowego. Kazda postac
wyglgda nieco zabawnie, komicznie,
sympatycznie. Wszystkie przyciggajq uwage i
wywotujq radosc. Alebrijes sq robione recznie na
rézne okazje: targi, festiwale, swieta. Dzis mozna
je rowniez oglgdac na wystawach, w muzeach.
Zajmujqg przestrzen pomiedzy sztukq tradycyjng a
nowoczesng.
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La exposicion de los alebrijes en la
Vitrina Cultural de la Embajada de
Mexico en Varsovia.

Wystawa alebrijes w Witrynie Kulturalnej
Ambasady Meksyku w Warszawie.

Zdjecia: Weronika Bazydto

Fotos: Weronika Bazydto
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El padre de los alebrijes es Pedro Linares Lépez.
Fue un artista mexicano que sofi6 con estos
animales extrafios cuando estaba enfermo e
inconsciente. En su suefio, caminaba por un
bosque y veia cdmo los animales se transformaban
en criaturas fantasticas. Todos ellos gritaban:
“iAlebrijes, alebrijes, alebrijes!” Gracias a ese suefio
que tuvo en 1936, Pedro comenzo a disefiar figuras
y construir sus esculturas unicas. Sus primeros
clientes descubrieron su arte. La cineasta Judith
Bronowski admiré tanto su trabajo que produjo y
dirigié un documental sobre él titulado “Artesano
cartonero” (1975).

Desde gatos, perros, gallos y osos hasta
colibries, serpientes y ajolotes, no hay
limites ni reglas para crear un alebrije. Deja
que tu imaginacion salvaje te guie en las
formas, combinaciones, colores y rostros
extraordinarios. Deja que el proceso te
brinde alegria y una sonrisa. Deja que tus
suefios te inspiren. Escucha tu intuicion y
regresa a tu infancia, cuando creary
colorear era el pasatiempo mas puro y feliz.
Asi podras reconectar con tu alma artistica,
gracias a la cultura mexicana.

Escrito por: Weronika Bazydto
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Ojcem alebrijes byt meksykariski artysta Pedro
Linares Ldpez. Gdy zapadt na chorobe i byt
nieprzytomny, przsnity mu sie dziwne zwierzeta. We
snie szedt przez las i widziat, jak zwierzeta
przeksztatfcajq sie w fantastyczne stworzenia.
Wszystkie te senne istoty krzyczaty: jAlebrijes,
alebrijes, alebrijes! Dzieki temu niezwyktemu snowi
Z 1936 roku Pedro zaczgt tworzyc swoje
niepowtarzalne rzezby. Jego pierwszymi klientami
byli mitosnicy rekodzieta, a rezyserka Judith
Bronowski tak zachwycita sie jego pracami, ze
nakrecita o nim film dokumentalny pt. Artesano
cartonero (1975).

Od kotow, psow, kogutow i niedzwiedzi po
kolibry, weze i aksolotle - nie ma zadnych
ograniczen przy tworzeniu alebrije. Pozwél,
by poniosta cie wyobrazZnia: dobieraj
ksztatty, zestawiaj zwierzeta, maluj
niezwykte kolory i twarze. Niech sam proces
tworzenia przyniesie ci rados¢ i usmiech.
Niech twoje sny cie inspirujq. Wstuchaj sie
w intuicje i powrdé do dziecinstwa, kiedy
rysowanie i kolorowanie byto najczystszq i
najszczesliwszq formq zabawy. Dzieki tej
meksykanskiej tradycji, mozesz nawiqzac
kontakt ze swojq artystyczng duszq.

Autorka: Weronika Bazydto
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VISTULARIE

Siguenos en nuestras redes sociales.
Obserwuj nas w mediach spofecznosciowych.
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