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La Columna de la Independencia,
conocida popularmente como El Angel
de la Independencia, es uno de los
simbolos mas iconicos de la Ciudad de
México y del pais entero. Su origen se
remonta al gobierno del presidente
Porfirio Diaz, quien en 1902 ordend su
construccion con motivo del Centenario
de la Independencia de México (1810-
1910).

Kolumna Niepodlegtosci, powszechnie
znana jako Aniot Niepodlegtosci (El Angel
de la Independencia), jest jednym z
najbardziej rozpoznawalnych symboli
Miasta Meksyk i catego kraju. Jej poczqgtki
siegajg czasow prezydenta Porfiria Diaza,
ktory w 1902 roku zlecit jej budowe z
okazji stulecia niepodlegtosci Meksyku
(1810-1910).

CARTA

LIST REDAKCYJNY

Bienvenidos a la primera revista digital en espafiol y
polaco un proyecto creado con pasion, ideas frescas 'y
una vision global desde Polonia para el mundo.

Nace un nuevo espacio de encuentro, de conocimiento y
de inspiracion. Aqui hablaremos de lo que nos mueve,
nos conecta y nos transforma: salud, ciencia, tecnologia,
arte, redes sociales, cultura y mucho mas.

Esta revista es un puente entre lenguajes, culturasy
maneras de ver el mundo. Queremos crear comunidad,
compartir informacion de valor y abrir conversaciones
que trasciendan fronteras.

iGracias por ser parte de este inicio!

La primera revista digital desde Polonia escrita en polaco
y espafiol. jEsto recién comienzal

Con carifio,
J. Walle

Witamy w pierwszym cyfrowym magazynie w jezyku
hiszpariskim i polskim, projekcie stworzonym z pasjq,
swiezymi pomystami i globalng wizjq z Polski na swiat.

Powstaje nowa przestrzeri spotkan, wiedzy i inspiracji.
Bedziemy tutaj mowic o tym, co nas porusza, tgczy i
zmienia: zdrowie, nauka, technologia, sztuka, media
spofecznosciowe, kultura i wiele wiecej.

Ten magazyn to most miedzy jezykami, kulturami i
sposobami postrzegania swiata. Chcemy budowac
spotfecznos¢, dzielic sie wartosciowq wiedzq i otwierac
rozmowy, ktore przekraczajq granice.

Dziekujemy, Ze jestes czesciq tego poczqtku!

Pierwszy magazyn cyfrowy z Polski, napisany po polsku i po
hiszparisku. To dopiero poczgtek!

Z serdecznymi pozdrowieniami,
J. Walle
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¢Te interesa colaborar con nosotros?

Escribenos un mensaje a vistularte@gmail.com
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bez podania Zrédta i linku do www.vistularte.com
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Esta revista electrénica es una creacién de
la Fundacion “Alive Today Foundation™.

Ten e-magazyn jest dzietem Fundacji
“Alive Today ".

alive. today.

FOUNDATION

http://www.alivetoday.org
KRS 0000651571
NIP 6762518425

FUNDADOR “ALIVE TODAY FOUNDATION"
Y GESTION “VISTULARTE"

ZAtOZYCIEL FUNDAQJ! "ALIVE TODAY”
| ZARZADZANIE “VISTULARTE”

Juan Walle
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Weronika Bazydto
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Juan Walle
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FOTOGRAFIAS FOTOGRAFIE
IBELRRVENE
Anna Kraus ~ Weronika Bazydto

FOTOGRAFIAS Y ANIMACIONES
FOTOGRAFIE | ANIMACJE

90% de nuestras fotografias y animaciones son realizadas
con Inteligencia artifical (Al), asi que los derechos son
propiedad de Alive Today Foundation, en caso de lo

contrario se dara el reconocimento al fotografo.

90% naszych fotografii i animacji powstaje przy uzyciu sztucznej

inteligencji (Al), dlatego prawa autorskie nalezq do fundacji Alive

Today Foundation; w przeciwnym wypadku, autorstwo zostanie
przypisane fotografowi.

vistularte@gmail.com
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México celebra su Dia de la Independencia
cada 16 de septiembre. Ese dia de 1810
marcé el inicio de la guerra de
independencia. En septiembre, todo México
se viste de verde, blanco y rojo: los colores
de la bandera nacional.

“‘\_/

iViva nuestra independencia
nacional! jVivan los héroes que
nos dieron patria y libertad! jViva
Hidalgo! jViva Morelos! jViva
Allende! jViva dofa Josefa Ortiz de
Dominguez! jViva México!

- Grito de la Independencia.

Meksyk obchodzi swoje Swieto
Niepodlegtosci 16 wrzesnia. Tego dnia w
1810 roku rozpoczeta sie wojna o
niepodlegtos¢. We wrzesniu cate panstwo
przybiera barwy zielong, biatq i czerwong -
kolory narodowej flagi.

“‘\_/

- Niech Zyje nasza niepodlegtosc!
Niech Zyjg bohaterowie, ktorzy dali
nam ojczyzne i wolnosc! Niech Zyje
Hidalgo! Niech zyje Morelos! Niech
zyje Allende! Niech zyje dofia Josefa
Ortiz de Dominguez! Niech zyje
Meksyk!

- Grito de Independencia (,Zew
Niepodlegtosci”).

www.vistularte.pl



Musica

Pedro Infante - un cantante mexicano, actor en los
afios 1940-50, una figura clave de la Epoca de Oro
del Cine Mexicano (1934-1948); cancién famosa: Cien
afios.

José Alfredo Jiménez - un actor y cantautor
mexicano de la musica ranchera y mariachi;
canciones famosas: Si nos dejan, El rey, Te solté la
rienda.

Vicente Fernandez - cantante y actor; consiguié
cuatro Grammy Latino, dos Grammy y seis premios
Billboard; canciones famosas: México lindo y querido,
Hermoso carifio, Un millén de primaveras.

Juan Gabriel - cantautor y actor, uno de los artistas
con mayor éxito en América Latina; canciones
famosas: Amor eterno, Hasta que te conoci, Asi fue.

Armando Manzanero - compositor, cantante y
actor; recibié un premio Grammy a la carrera
artistica; cancion famosa: Contigo aprendi.

Lola Beltran - actriz y cantante de musica ranchera,
huapango y banda sinaloense; canciones famosas:
Paloma negra, Cucurrucucu paloma, Fallaste corazon.

Lucha Villa - actriz y cantante de rancheray
mariachi; hizo una amistad muy intensa con Juan
Gabriel; canciones famosas: Tu a mi no me hundes, Ya
no me interesas, Resulta.

Cristian Castro - cantante, actor y compositor;
canciones famosas: Lloran las rosas, Por amarte asi,
Volver a amar.

Rocio Durcal - actriz y cantante espafiola que
emigré a México; colabord con Juan Gabriel;
canciones famosas: Como tu mujer, Costumbres.

Ana Gabriel - empresaria y cantautora de pop
latino, balada romantica y ranchera; canciones
famosas: Ay amor, Simplemente amigos, Quién como
ta.

Daniela Romo - cantante, actriz y presentadora;
cancion famosa: Ya no te pido la luna.

Amanda Miguel - cantante argentino-mexicana;
cancién famosa: Amame una vez mds.

Muzyka

Pedro Infante - meksykariski piosenkarz i aktor z lat
40. i 50. XX w., kluczowa postac Ztotej Ery Kina
Meksykariskiego (1934-1948); znana piosenka: Cien
afos.

José Alfredo Jiménez - aktor i piesniarz tworzqgcy
muzyke ranchera i mariachi; znane utwory: Si nos
dejan, El rey, Te solté la rienda.

Vicente Ferndndez - piosenkarz i aktor; zdobywca
czterech Latin Grammy, dwdch Grammy i szesciu
nagrod Billboard; znane utwory: México lindo y
querido, Hermoso carifio, Un millon de primaveras.

Juan Gabriel - autor tekstéw, kompozytor i aktor, jeden
Z najpopularniejszych artystow Ameryki taciriskiej;
znane utwory: Amor eterno, Hasta que te conoci, Asi
fue.

Armando Manzanero - kompozytor, piosenkarz i
aktor; laureat Grammy za catoksztaft twdrczosci; znana
piosenka: Contigo aprendi.

Lola Beltran - aktorka i piosenkarka wykonujgca
ranchere, huapango i muzyke z Sinaloa; znane utwory:
Paloma negra, Cucurrucucu paloma, Fallaste
corazon.

Lucha Villa - aktorka i piosenkarka ranchery i
mariachi; przyjaZnita sie blisko z Juanem Gabrielem;
znane utwory: TU a mi no me hundes, Ya no me
interesas, Resulta.

Cristian Castro - piosenkarz, aktor i kompozytor;
znane utwory: Lloran las rosas, Por amarte asi, Volver
aamar.

Rocio Durcal - hiszpariska aktorka i piosenkarka, ktora
zamieszkata w Meksyku; wspotpracowata z Juanem
Gabrielem; znane utwory: Como tu mujer,
Costumbres.

Ana Gabriel - autorka tekstow, przedsiebiorczyni i
piosenkarka popu latynoskiego, ballady romantycznej i
ranchery; znane utwory: Ay amor, Simplemente
amigos, Quién como tu.

Daniela Romo - piosenkarka, aktorka i prezenterka;
znana piosenka: Ya no te pido la luna.

Amanda Miguel - argentyrisko-meksykariska
piosenkarka; znana piosenka: Amame una vez mas.

www.vistularte.pl



Cine

La Llorona (1933) - primera pelicula mexicana
de terror. Dirigida por Ramén Pedn, integro la
cosmogonia mexica y utilizé el monolito de
Coatlicue para dar un giro oscuro y épico a la
leyenda.

Luis Buiuel - en Los olvidados (1950) retraté la
infancia marginal en la Ciudad de México, llena
de amistad, tragedia y crimen.

Pedro Armendariz - actor de la Epoca de Oro
del Cine Mexicano, también conocido en
Estados Unidos (por ejemplo, en From Russia
with Love).

Alejandro G. Iiarritu - ganador de cuatro
Premios Oscar. Su debut Amores perros fue
nominado al Oscar.

Alfonso Cuardn - uno de los cineastas mas
destacados; sus peliculas Y tu mama también'y
Roma (la primera produccion mexicana en
ganar el Oscar a Mejor Pelicula Internacional).

Kino

La Llorona (1933) - pierwszy meksykariski film
grozy. Rezyser Ramdn Pedn wiqczyt do opowiesci
kosmogonie Aztekow, wykorzystujgc monolit
Coatlicue, nadajgc legendzie mroczny i epicki
charakter.

Luis Buiuel - w filmie Los olvidados (7950)
ukazat dziecinstwo na marginesie w Meksyku,
petne przyjazni, tragedii i przestepczosci.

Pedro Armendadriz - aktor ze Ztotej Ery Kina
Meksykaniskiego, znany rowniez w USA (np.
From Russia with Love).

Alejandro G. IAdrritu - zdobywca czterech
Oscarow. Jego debiut Amores perros otrzymat
nominacje do Oscara.

Alfonso Cuaron - jeden z najwazniejszych
rezyserow meksykanskich; jego filmy | twoja
matke tez i Roma (pierwszy meksykaniski film
nagrodzony Oscarem dla najlepszego filmu
miedzynarodowego).

www.vistularte.pl



Literatura

Nezahualcéyotl - rey y poeta del México
prehispanico.

Juan Rulfo - su novela Pedro Pdramo (1955)
refleja la cultura mexicanay la relacién con la
muerte y la espiritualidad.

Octavio Paz - Premio Nobel de Literatura
(1990). Su ensayo El laberinto de la soledad

explora la identidad y la psicologia mexicanas.

Guadalupe Nettel - escritora, ganadora del
Premio Herralde de Novela con Después del
invierno (2014).

Fot. Bhargava Marripati/Pexels

Literatura

Nezahualcoyotl - krdl i poeta Meksyku
prekolumbijskiego.

Juan Rulfo - jego powiesc¢ Pedro Paramo (71955)
ukazuje kulture meksykariskq oraz relacje ze
smierciq i duchowosciq.

Octavio Paz - laureat Nagrody Nobla w
dziedzinie literatury (1990). Esej Labirynt
samotnosci analizuje tozsamosc i psychologie
Meksykanow.

Guadalupe Nettel - pisarka, laureatka Premio
Herralde de Novela za Después del invierno
(2014).

www.vistularte.pl



Comida

Chiles en nogada - plato tradicional de las
fiestas patrias: chile poblano relleno de carne y
frutas, cubierto con nogada (salsa de nuez).

Pozole - |a sopa tradicional preparada con maiz
pozolero, lechuga rebanada, cebolla picada,
salsa de jitomate con chile, carne, entre otros
ingredientes.

Valentina - salsa picante que proviene de una
revolucionaria mexicana, Valentina Ramirez
Avitia, que luch6 en la Revolucién Mexicana.
Simbolo de coraje y determinacién, ella mostré
el poder femenino. El creador de la salsa,
Manuel Maciel Méndez, intento recordar la
historia y memoria de Valentina.

Tequila y mezcal - sin murciélagos no hay
tequila: ellos polinizan el cactus y la planta de
agave con que se hace el tequila.

Kuchnia

Chiles en nogada - tradycyjne danie na swieto
niepodlegtosci: chili poblano nadziewane miesem i
owocami, polane sosem z orzechow wtoskich.

Pozole - tradycyjna zupa przyrzqdzana z
kukurydzy pozolero, miesa, sataty, cebuli,
rzodkiewki i soséw i innych sktadnikow.

Salsa Valentina - ostra salsa stworzona przez
Manuela Maciela Méndeza na czesc Valentiny
Ramirez Avitii, rewolucjonistki, ktora walczyta w
czasie Rewolucji Meksykariskiej. Byta i jest
symbolem odwagi i determinacji. Méndez chciat
przez to upamietnic jej imie.

Tequila i mezcal - bez nietoperzy nie bytoby
tequili: to one zapylajg kaktusy i agawy, z ktérych
produkuje sie te napoje.

Vol 0/ S1ire
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Personaje menos conocido Mniej znana postaé

Maria lzquierdo - pintora nacida en 1902 en Maria Izquierdo - malarka urodzona w 1902 r.
Jalisco. Diego Rivera la reconocié como una w Jalisco. Diego Rivera nazwat jq ,,prawdziwg
“artista verdadera” en la Academia Nacional de artystkq” w Akademii Sztuk Pieknych w

Arte, en Ciudad de México. Fue la primera Meksyku. Byta pierwszq Meksykankg, ktorej
mujer mexicana en exponer en Estados prace wystawiano w USA i Paryzu. Takze
Unidos y Paris. También la primera en pintar pierwszq kobietq, ktora namalowata mural -
un mural, aunque este fue removido por la choc pdZniej zostat on usuniety na skutek
oposicion de Rivera y Siqueiros. Sprzeciwu Rivery i Siqueirosa.

Curiosidad Ciekawostka

El meteorito que extinguio a los dinosaurios Meteoryt, ktory zgtadzit dinozaury, spadt na
cayd en la peninsula de Yucatan. Hoy en dia, potwysep Jukatan. Dzis Meksyk nalezy do
México es uno de los paises con mas fosiles de krajow najbogatszych w skamieniatosci
dinosaurios. dinozaurow.

La Real y Pontificia Universidad de México, Krélewski i Papieski Uniwersytet
fundada en 1551, es la mas antigua del Meksykanski, zatozony w 1551 r., jest
continente, anterior a Harvard por 80 afos. najstarszy na kontynencie, o 80 lat starszy
niz Harvard.

Teotihuacan fue la mayor ciudad de América

precolombina. Teotihuacdn byt najwiekszym miastem
Ameryki prekolumbijskiej.

Vinculo entre México y Polonia Zwigzek Meksyku z Polskq

México y Polonia celebran 95 afios de Meksyk i Polska obchodzqg 95-lecie
relaciones diplomaticas. nawigzania stosunkéw dyplomatycznych.

Elena Poniatowska - periodista y escritora Elena Poniatowska - meksykariska
mexicana de ascendencia polaca, reconocida dziennikarka i pisarka polskiego

por su obra La noche de Tlatelolco. pochodzenia, najbardziej znana z ksigzki
Noc w Tlatelolco.

Escrito por: Weronika Bazydto Autorka: Weronika Bazydto
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En el 209.° aniversario de la declaracién de
independencia de la Republica Argentina
se celebré la Gala de Tango. La Embajada
de la Republica Argentina organizé un
evento re elegante. La gala de concierto de
tango argentino tuvo lugar en la Casa de la
Cultura de Stuzew. En apenas una hora, el
cuarteto Re!Tango, junto con cuatro
parejas de bailarines de tango, dieron una
performance tan vibrante y cautivante
que recibié una ovacidn grande.

La sefiora Embajadora de Argentina, Alicia
Falkowski, con su calida y acogedora
disposicion, saludé a todos los invitados y
abrid la gala. Los invitados incluyeron a
embajadoras, embajadores y diplomaticos de
varios paises. Latinoamérica estuvo
representada por las embajadas de México,
Perd, Guatemala, Chile, Cuba y Panama.

La embajadora Falkowski hablé sobre el 209.°
aniversario de la Independencia de Argentina
y el vinculo histérico entre ambos paises:
parte de eso es la importancia de la
independencia y el orgullo argentino y
polaco. Enumerd a las personas e
instituciones con las cuales ha colaborado
durante su tiempo como embajadora, una
etapa que parece llegar a su fin demasiado
pronto. Agradecio a la Casa de la Cultura de
Stuzew por su apoyo en ese evento.
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Z okazji 209. rocznicy proklamowania
niepodlegtosci Republiki Argentyny odbyta sie
Gala Tanga. Ambasada Republiki Argentyny
zorganizowata niezwykle eleganckie
wydarzenie. Gala koncertu tanga
argentynskiego odbyta sie w Stuzewskim
Domu Kultury. W ciggu zaledwie godziny
kwartet Re!Tango wraz z czterema parami
tancerzy tanga dali tak peten energii i
porywajqgcy wystep, ze zakonczyt sie duzq
owacjq.

Pani Ambasador Argentyny, Alicia Falkowski, ze
swoim cieptym i serdecznym usposobieniem
powitata wszystkich gosci i otworzyta gale. Wsrod
zaproszonych znaleZli sie ambasadorowie i
dyplomaci réznych krajow. Ameryke taciriskq
reprezentowaty ambasady Meksyku, Peru,
Gwatemali, Chile, Kuby i Panamy.

Ambasador Falkowski méwita o 209. rocznicy
Niepodlegtosci Argentyny oraz o historycznych
wieziach tgczgcych oba kraje: czesciqg tego jest
znaczenie niepodlegtosci oraz duma, ktora
charakteryzuje Argentyriczykow i Polakow.
Wymienita osoby i instytucje, z ktorymi
wspotpracowata podczas swojego urzedowania,
okresu, ktory wydaje sie zbyt szybko dobiegac do
konca. Podziekowata takze Stuzewskiemu Domowi
Kultury za wsparcie przy organizacji tego
wydarzenia.

www.vistularte.pl




Antes del concierto, la embajadora Falkowski
destacé algo muy importante: si los polacos y los
argentinos trabajan juntos, ipueden hacer todo! El
cuarteto RelTango es un grupo de musicos polacos
con pura pasion por el tango. El concierto se dividio
en secciones dedicadas a diferentes tipos de tango,
incluyendo el tango polaco con una cancién de
preguerra, muy conocida en Polonia: “Ostatnia
niedziela” (E/ dltimo domingo). Otra parte estuvo
dedicada a Astor Piazzolla, un compositor de tango
que combiné este género con la musica clasica,
filarmonica, jazz y pop, entre otros. Tuvimos el gusto
de escuchar sus composiciones Escualo y Libertango.
El concierto cerro6 con los temas Bajo un cieloy La
cumparsita.

Fue un placer ver el baile de tango de cuatro parejas
de bailarines profesionales, entre ellos Vitalina y
Michat Shevchenko de la escuela Salon Tanga en
Bielsko-Biata. Todas las presentaciones de tango
estuvieron llenas de elegancia, sensualidad y
armonia entre los bailarines y la musica. Una mezcla
Unica de lo polaco y lo argentino, conectada por el
amor a la musica y al baile, resulté en un
performance re electrizante.

Por: Weronika Bazydto
Fotos: ). Walle

Przed koncertem ambasador Falkowski podkreslita cos
bardzo waznego: jesli Polacy i Argentyriczycy
wspotpracujg, mogq osiqgnqc wszystko! Kwartet Re!Tango
to grupa polskich muzykdéw z prawdziwg pasjq do tanga.
Koncert zostat podzielony na czesci poswiecone réznym
odmianom tanga, w tym tangowi polskiemu z
przedwojenng piosenkg doskonale znang w Polsce
»Ostatnia niedziela”, Kolejna czes¢ byta dedykowana
Astorowi Piazzolli, kompozytorowi, ktéry tgczyt tango z
m.in. muzykq klasyczng, filharmoniczng, jazzem i popem.
Mielismy przyjemnosc wystuchac jego kompozycji Escualo
i Libertango. Koncert zakoriczyt sie utworami Bajo un
cielo i La cumparsita.

Jakze przyjemnosciq byto oglgdac tango w wykonaniu
czterech par profesjonalnych tancerzy, wsréd nich Vitaliny
i Michata Shevchenko ze szkoty Salon Tanga w Bielsku-
Biatej. Wszystkie wystepy byly petne elegancji, zmystowosci
i harmonii miedzy tancerzami a muzykqg. Unikalne
poftgczenie polskosci i argentyriskosci, splecione mitoscig
do muzyki i tarica, zaowocowato niezwykle elektryzujgcym
widowiskiem.

Tekst: Weronika Bazydto
Zdjecia: J. Walle
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Historia, simbolo y presente de un
monumento eterno

La Columna de la Independencia, conocida
popularmente como El Angel de la
Independencia, es uno de los simbolos mas
iconicos de la Ciudad de México y del pais
entero. Su origen se remonta al gobierno del
presidente Porfirio Diaz, quien en 1902
ordend su construccién con motivo del
Centenario de la Independencia de México
(1810-1910).

Diaz, fiel admirador del progreso y de las
obras monumentales de corte europeo,
buscaba con este proyecto no solo
conmemorar la gesta heroica encabezada por
Miguel Hidalgo y los insurgentes, sino
también proyectar al mundo una imagen de
modernidad y grandeza de la nacion
mexicana.

El monumento fue disefiado por el arquitecto
Antonio Rivas Mercado, y su primera piedra
se colocd el 2 de enero de 1902. Tras ocho
afios de trabajo, la inauguracién se llevoé a
cabo el 16 de septiembre de 1910, como
parte de las celebraciones del Centenario de
la Independencia.

Poczatki i motywy budowy

Kolumna Niepodlegtosci, powszechnie znana jako
Aniof Niepodlegtosci (El Angel de la
Independencia), jest jednym z najbardziej
rozpoznawalnych symboli Miasta Meksyk i catego
kraju. Jej poczqtki siegajg czasow prezydenta
Porfiria Diaza, ktéry w 1902 roku zlecit jej budowe
z okazji stulecia niepodlegtosci Meksyku (1810-
1910).

Diaz, wielbiciel postepu i monumentalnych dziet
wzorowanych na Europie, chciat tym projektem
nie tylko uczcic bohaterskie powstanie kierowane
przez Miguela Hidalga i powstaricow, lecz takze
zaprezentowac swiatu nowoczesny i potezny
wizerunek Meksyku.

Pomnik zostat zaprojektowany przez architekta
Antonio Rivasa Mercado, a kamien wegielny
potozono 2 stycznia 1902 roku. Po osmiu latach
prac uroczyscie go odstonieto 16 wrzesnia 1910
roku, w ramach obchoddw stulecia
niepodlegtosci.

www.vistularte.pl



Epoca antigua y sus periodos histéricos

En sus primeros afos, el monumento

representd un simbolo del régimen porfirista.

Su estilo clasico y monumental evocaba a las
columnas de la antigua Roma, con un toque
nacionalista. La estructura esta compuesta
por una columna corintia de mas de 36
metros de altura, coronada por la escultura
de la Victoria Alada -popularmente conocida
como “El Angel’-, obra del artista Enrique
Alciati.

Durante el periodo revolucionario (1910-
1920), el monumento fue resignificado: dejo
de ser Unicamente una obra del Porfiriato y
se convirtié en un punto de referencia para
rendir homenaje a los héroes de la
Independencia. En 1925, los restos de Miguel
Hidalgo, José Maria Morelos, Vicente
Guerrero, Ignacio Allende, Juan Aldama,
Leona Vicario y otros caudillos fueron
trasladados a la cripta ubicada en la base del
monumento.

Posteriormente, el Angel fue testigo de
multiples etapas de la vida nacional: desde
los gobiernos posrevolucionarios que lo
usaron como simbolo de identidad, hasta los

grandes eventos del siglo XX que marcaron la

historia de México.

Dawne czasy i okresy historyczne

W pierwszych latach pomnik byt symbolem
rezimu porfiriato. Jego klasyczny, monumentalny
styl nawigzywat do kolumn starozytnego Rzymu, z
elementami narodowymi. Struktura sktada sie z
korynckiej kolumny o wysokosci ponad 36
metrow, zwiericzonej rzeZzbq Skrzydlatej Wiktorii -
popularnie nazywanej ,Aniotem” - autorstwa
artysty Enrique Alciatiego.

W czasie rewolucji meksykariskiej (1910-1920)
pomnik zyskat nowe znaczenie: przestat byc
wytqgcznie dzietem epoki Porfiria Diaza i stat sie
miejscem upamietnienia bohateréw walk o
niepodlegtosc. W 1925 roku przeniesiono do
krypty w podstawie pomnika szczgtki Miguela
Hidalga, José Marii Morelosa, Vicente Guerrero,
Ignacio Allende, Juana Aldamy, Leony Vicario i
innych przywddcow.

W kolejnych dekadach Aniot byt swiadkiem
roznych etapow historii Meksyku: od rzqdow
porewolucyjnych, ktore wykorzystaty go jako
symbol tozsamosci narodowej, po wielkie
wydarzenia XX wieku.

RENTORG ACTMAL
M*u,n TR N
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El Angel en la época contemporanea

En la actualidad, la Columna de la
Independencia no solo es un sitio turistico y
cultural, sino también un punto de encuentro
social. A lo largo de las décadas, ha sido
escenario de celebraciones deportivas,
manifestaciones politicas, protestas
ciudadanas y homenajes a figuras nacionales e
internacionales.

El monumento ha sufrido dafios 'y
restauraciones en diversas ocasiones. En 1957,
un fuerte sismo provocé la caida de la
escultura del Angel, que tuvo que ser
restaurada cuidadosamente. Mas tarde, en
1985, el terremoto volvid a afectar la
estructura, lo que llevé a reforzar sus
cimientos.

Hoy, el Angel no solo simboliza la
Independencia de México, sino también la
resistencia, la unidad y la vitalidad de su gente.
Es un punto obligado para visitantes y
capitalinos, un espacio donde convergen la
historia, la memoria y la vida cotidiana de la
Ciudad de México.

)

Foto de Migﬁél?in_gb@z

|

SREEETIL|

Foto de Andres Ordaz Vega

Aniot w czasach wspétczesnych

Dzis Kolumna Niepodlegtosci jest nie tylko
atrakcjq turystyczng i miejscem kultury, lecz takze
punktem spotkari spotecznych. Przez
dziesieciolecia byta sceng swigt sportowych,
manifestacji politycznych, protestow
obywatelskich i uroczystosci ku czci bohaterow
narodowych.

Pomnik kilkakrotnie ulegat uszkodzeniom i byt
restaurowany. W 1957 roku silne trzesienie ziemi
spowodowato upadek rzezby Aniota, ktorg
nastepnie pieczotowicie odrestaurowano i
przywrécono w 1958 roku. W 1985 roku kolejne
trzesienie ziemi ponownie uszkodzitfo strukture, co
doprowadzifo do wzmocnienia fundamentow.

Dzis Aniot symbolizuje nie tylko niepodlegtosc
Meksyku, ale takze odpornosc, jednosc i
Zywotnosc jego narodu. To obowigzkowy punkt
dla turystow i mieszkaricéw stolicy - miejsce, w
ktorym historia, pamiec i codziennosc spotykajg
sie na promenadzie Paseo de la Reforma.

www.vistularte.pl
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10 curiosidades sobre la Columna de la
Independencia

La escultura del Angel mide 6.7 metros de
alturay pesa mas de 7 toneladas.

Esta cubierta con hojas de oro de 24
quilates, lo que le da su caracteristico brillo.
Dentro de la columna hay una escalera en
espiral con 200 escalones que llevan hasta
un mirador en lo alto.

Originalmente, el Angel sostenia una
cadena rota, pero fue sustituida por una
corona de laurel como simbolo de victoria.
La base del monumento guarda una cripta
con los restos de 14 héroes insurgentes.

En 1957, tras un sismo, la escultura del
Angel se desplomé y se fracturé en varias 10 ciekawostek o Kolumnie Niepodlegtosci
partes, pero fue restaurada y devuelta a su
lugar en 1958.

Durante los festejos del Bicentenario de la
Independencia (2010), el monumento fue
iluminado con un sistema especial de luces
LED.

En varias ocasiones ha sido punto de
celebracion de victorias deportivas,
especialmente de la Seleccion Mexicana de
fatbol.

También ha sido un espacio emblematico
para marchas feministas y diversas
manifestaciones sociales en los ultimos
anos.

Desde su mirador, a mas de 45 metros de
altura, se puede apreciar una vista
privilegiada del Paseo de la Reforma.

e RzeZba Aniota ma 6,7 metra wysokosci i wazy
ponad 7 ton.

Pokryta jest ptatkami 24-karatowego zfota, co
nadaje jej charakterystyczny blask.

Wewngtrz kolumny znajduje sie spiralna
klatka schodowa z 200 stopniami
prowadzgcymi na taras widokowy.
Pierwotnie Aniot trzymat w dfoni zerwany
faricuch, ktory poZniej zastgpiono wiericem
laurowym - symbolem zwyciestwa.

W podstawie pomnika znajduje sie krypta z
prochami 14 bohateréw powstania
niepodlegtosciowego.

W 1957 roku rzeZba Aniota runeta podczas
trzesienia ziemi i rozpadta sie na kilka czesci,
lecz zostata odrestaurowana i przywrocona
rok pozniej.

W czasie obchodow dwustulecia
niepodlegtosci (2010) pomnik oswietlono
specjalnym systemem diod LED.

Czesto jest miejscem swietowania zwyciestw
sportowych, zwtaszcza reprezentacji Meksyku
w pitce noznej.

W ostatnich latach stat sie rowniez miejscem
symbolicznym dla marszow feministycznych i
innych protestow spotecznych.

Z jego tarasu widokowego, na wysokosci
ponad 45 metrow, roztacza sie wyjgtkowa
panorama Paseo de la Reforma.

www.vistularte.pl



Conclusion

La Columna de la Independencia es
mucho mas que un monumento: es un
testigo de la historia y de las
transformaciones de México. Desde su
inauguracién porfiriana, pasando por la
Revolucion, los movimientos sociales del
siglo XXy las expresiones ciudadanas del
presente, el Angel ha acompafiado la
memoria colectiva del pais.

Al recorrer Paseo de la Reformay alzar la
vista para contemplar a la Victoria Alada,
los mexicanos recuerdan que su libertad,
identidad y espiritu de lucha se mantienen
vivos, como las alas doradas que brillan
sobre la capital.

Zakonczenie

Kolumna Niepodlegtosci to cos wiecej niz
pomnik - to swiadek historii i przemian
Meksyku. Od inauguracji w czasach
porfiriato, przez rewolucje, ruchy spoteczne
XX wieku, az po wspotczesne manifestacje,
Aniot towarzyszy zbiorowej pamieci narodu.

Spacerujgc po Paseo de la Reforma i
spoglgdajgc w gére na Skrzydlatg Wiktorie,
Meksykanie przypominajq sobie, Ze ich
wolnos¢, tozsamosc i duch walki wcigz
pozostajq zywe - jak ztote skrzydta, ktore
btyszczq nad stolicq.

Autoria / Tekst: Juan Walle

Foto de Fernando Paleta
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El libro me destruy6: mentalmente y
emocionalmente. Una novela corta que
me tomo tanto tiempo acabar. Tuve que
dosificar lo que leia cada dia. La trama
aborda el mundo postapocaliptico donde
se consume carne humana. Parece
horroroso y repugnante, pero la novela
verdaderamente trata sobre lo que
significa ser humano y si es posible
mantener la humanidad en una realidad
tan pésima.

Leer este libro en un mundo pospandémico
resuena de manera distinta. Ya conocemos
esa sensacion, ese sentimiento, ese miedo de
un mundo sin equilibrio. Sobrevivimos a no
saber el futuro, a no saber qué iba a ser el dia
siguiente. Nuestro mundo volvié a una nueva
normalidad. Augustina Bazterrica, una una
escritora argentina, no da la misma cortesia a
sus protagonistas. Su realidad es oscura,
hostil, sin empatia ni esperanza de cambios
positivos.

ruge, atlla, croa, berrea, ladw )
lincha, rebuzna, grazna, mug
Abre los ojos y sélo ve

tonces, grita de verdad.

con otro gesto. Ef enca

—Dcspués caminan hastz ¢f g 15
Sedor Uramj se para y o

le dj
’ / ce
875, S6lo eso, sip expf icaci, S
contesta Gt & :
i que en breve egpq Hegtsrs. !e
T Urami asienge ylo saf &

uda,

7 e
rgado se frkes /ina 0

2
a.

Ta ksigzka mnie zniszczyta: psychicznie i
emocjonalnie. Krotka powiesé, ktorej
przeczytanie zajeto mi bardzo duzo czasu.
Musiatam dozowac to, co czytatam kazdego
dnia. Fabuta ukazuje postapokaliptyczny
swiat, w ktorym spozywa sie ludzkie mieso.
Brzmi to przerazajgco i odrazajgco, ale
powies¢ w rzeczywistosci opowiada o tym, co
znaczy by¢ cztowiekiem i czy mozliwe jest
zachowanie cztowieczenstwa w tak
koszmarnej rzeczywistosci.

Te ksigzke czyta sie zaiste inaczej w swiecie po
pandemii. Znamy juz to uczucie, ten lek przed
swiatem wytrgconym z réwnowagi. Przezylismy
niepewnosc i poczucie braku przysztosci, nie
wiedzqc, jak bedzie wyglgdat nastepny dzien.
Nasz swiat powrdcit do nowej normalnosci.
Augustina Bazterrica, argentyriska pisarka, nie
daje jednak takiej ulgi swoim bohaterom. Ich
rzeczywistosc jest mroczna, wroga, pozbawiona
empatii i nadziei na pozytywne zmiany.

www.vistularte.pl



¢Puedes imaginar vivir sin comer carne? Para
los vegetarianos y veganos, parece la cosa
mas facil del mundo. Pero ;puedes imaginar
vivir rodeado de la realidad de comer carne
humana? Hay una cabeza en tu frigorifico
esperando a ser preparada para la cena.
¢Horror o necesidad?

¢Puedes imaginar existir en un mundo sin
mascotas? El miedo a los animales infectados,
siempre evitandolos por el riesgo de contagio
y muerte. El miedo que te gobiernay te
ahoga. Al instante, tienes que matar a tu

querida mascota y nunca mas tener contacto
con otro animal. Eso quebraria los corazones
de mucha gente. Las lineas entre los animales
y los humanos son borrosas: las personas
criadas para carne se llaman hembras. Se
redefine lo que significa lo animalistico y lo
humano.

¢Como navegamos nuestras propias
emociones y sentimientos en un mundo sin
humanidad, sin belleza, sin empatia? ;Co6mo
creamos conexiones y las mantenemos con
otros? ;Cémo podemos confiar en alguien, en
un hombre que faena humanos en su trabajo
como si fuera lo normal?

apCH

descansan los viejos.

e

jo. En algunos casos los

geri 4tricos privados o estatales

cuerpo y con €so pagan las deudas. Ya no hay m4
perales. Es muy dificil control ay mas fu-

descntcfr?do y comlc.:lo, €S por eso que muchos de |og
cementerios se vendieron, otros se abandonaron, al-
gunos quedaron como reliquias de un tiempo en que
los muertos podian descansar en paz.

El no puede permitir que su padre sea despiezado.
Desde la sala de espera puede ver el salén donde

Estin sentados mirando tele-
’ A nte |12 Mmave

Czy mozesz wyobrazic sobie Zycie bez jedzenia
miesa? Dla wegetarian i wegan wydaje sie to
najtatwiejszq rzeczq na swiecie. Ale czy mozesz
wyobrazic¢ sobie Zycie w Swiecie, gdzie spozywa sie
ludzkie mieso? W twojej loddwce lezy gtowa,
czekajgca, by przygotowac jg na kolacje. Horror
czy koniecznosc¢?

Czy mozesz wyobrazi¢ sobie swiat bez zwierzqgt w
domu? Strach przed zarazonymi zwierzetami,
ciggte unikanie ich z obawy przed zakazeniem i
smierciq. Strach, ktéry tobg rzqdzi i nie daje
oddychac. W jednej chwili musisz zabic
ukochanego pupila i juz nigdy nie miec¢ kontaktu z
innym zwierzeciem. To ztamatoby serca wielu
ludzi. Granice miedzy zwierzetami a ludZmi sq
zatarte: osoby hodowane na mieso nazywa sie
samicami. Na nowo zatem definiuje sie, co jest
zwierzece, a co ludzkie.

Jak radzic¢ sobie z wtasnymi emocjami i uczuciami
w Swiecie bez cztowieczeristwa, bez piekna, bez
empatii? Jak tworzy¢ wiezi z ludZzmi i je
utrzymywac? Jak zaufac cztowiekowi, ktéry w
pracy zabija innych ludzi, jakby nigdy nic?

-darmne con nombte';
mismog fam'xliares, en
» AUtorizan o vender e)

ar que el cuerpo ng seq

yarte del
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La autora manipula nuestras emociones y nos
ofrece esperanza falsa. Para mi, no hay nada
positivo en la historia. Estoy contenta de que
no tenga que vivir en el mundo de Cadaver
Exquisito. Todo tan oscuro, pesado, vacio,
desprovisto de belleza'y amor. El fin de la
historia me devast6 completamente.

Por otro lado, la lectura esta escrita de una
manera muy interesante. Captiva la atencion;
no es posible dejarla. No siempre fue facil
entender todo, pero tuve muchas ganas de
continuar. La autora sabe qué palabras usar,
aunque pocas, para pintar el otro mundo
frente a nuestros ojos. Aunque me siento un
poco cambiada, no me arrepiento de haber
leido el libro.

Léanlo bajo su propio riesgo.

Autoria y fotos: Weronika Bazydto

Autorka manipuluje naszymi emocjami i daje
nam fatszywq nadzieje. Dla mnie w tej historii
nie ma nic pozytywnego. Ciesze sie, Ze nie musze
zy¢ w swiecie ,Wybornego trupa”. Wszystko jest
tam mroczne, ciezkie, puste, pozbawione piekna
I mitosci. Zakoriczenie historii catkowicie mnie
zdruzgotato.

Z drugiej strony ksigzka napisana jest w bardzo
interesujgcy sposob. Wcigga niemitosiernie; nie
da sie jej odfozyc. Nie zawsze byto tatwo
wszystko zrozumied, ale bardzo chciatam czytac
dalej. Autorka wie, jakich stow uzyc, cho¢ uzywa
nielicznych, by namalowac przed naszymi
oczami inny swiat. Choc czuje sie troche
odmieniona, nie Zatuje, ze przeczytatam te
ksigzke.

Czytajcie jg na wtasne ryzyko.

Tekst i zdjecia: Weronika Bazydto
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Fot. Marcin Jozwiak / Pexels

Gran Canaria es un continente en
miniatura. En esta isla espafiola de 1560
km?2 se encuentran varios tipos de paisajes
y varias zonas climaticas.

La isla volcanica se llamaba originalmente
Tamaran o Tamarant. En el siglo XV fue
conquistada por los castellanos, que fundaron
la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria,
actual capital de la isla.

En 1492, Cristobal Colén atracé en el puerto
de Las Palmas para reparar el timén de su
barco, la Pinta. Desde alli, la Pinta parti6 hacia
el Atlantico en una expedicién que cambi¢ la
historia del mundo. La casa de Coldn se
puede visitar en el casco antiguo de Las
Palmas, llamado Vagueta.

Gran Canaria to kontynent w miniaturze. Na
liczgcej 1560 km? hiszpanskiej wyspie
znajduje sie kilka typow krajobrazu i kilka
stref klimatycznych.

Otra atraccion de Las Palmas es el Poema del
Mar: el acuario mas espectacular no solo de
Espafia, sino de toda la Unién Europea.

Wulkaniczna wyspa pierwotnie nazywata sie
Tamaradn lub Tamarant. W pietnastym wieku
zostata podbita przez Kastylijczykow, ktorzy

zatozyli miasto Las Palmas de Gran Canaria,
dzisiejszq stolice wyspy.

Esta dividido en tres zonas: la selva, los trépicos
y el oceano profundo. Cada una de ellas
presenta una gran riqueza de flora y fauna.

W 1492 roku Krzysztof Kolumb zacumowat w
porcie Las Palmas w celu naprawy steru swojego

Atlantyk na wyprawe, ktora zmieniata dzieje najbardziej spektakularne Akwarium nie tylko w
swiata. Dom Kulumba mozna oglgdac na Starym Hiszpanii ale w catej UE.

Miescie w Las Palmas, ktée nazywa sie Vagueta.

Podzielone jest na 3 strefy : dzungle, tropiki i
gteboki ocean. Kazda z nich prezentuje bogactwo

flory i fauny.
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. EL GRAN NAVEGANTE CRISTOBAL COLON
HIZO ESCALA EN GRAN CANARIA

J/EN EL PRIMERO (1492). SEGUNDO (1493)Y CUARTO (1502) |

| DE SUS VIAJES AL NUEVO CONTINENTE. "
STA CASA,QUE TRADICIONALMENTE LLEVO SU NOMBRE
UARDA EL RECUERDO DE LA ESTANCIA DEL ALMIRANTE
~ ENLAS PALMAS DE GRAN CANARIA.
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En el norte de la isla merece la pena visitar la
ciudad de Arucas, dominada por la enorme
catedral neogética de San Juan Bautista. Los
alrededores de Arucas son famosos por el
cultivo de platanos.

Por su parte, en el valle de Agaete, al noroeste
de laisla, se encuentra la Bodega Los
Berrazales, la Unica plantaciéon de café de un
pais europeo. Se especializa en la variedad
Arabica Typica.

En la reserva natural de Los Tilos de Moya se
pueden admirar bosques de laurisilva, vestigios
de la antigua flora del Terciario. Otro simbolo de
la isla es el dog canario: representante de una
raza Unica de perros.

Texto: Anna Kraus
Fotos: Gaia Bisignano

Na pétnocy wyspy warto odwiedzic miasto Arucas,
nad ktorym dominuje olbrzymia neogotycka
katedra Sw. Jana Chrzciciela. Okolice Arucas stynq z
uprawy bananow.

Z kolei w dolinie Agaete, na pdtnocnym-zachodzie
wyspy znajduje sie Bodega Los Berrazales - jedyna
plantacja kawy w kraju europejskim. Specjalizuje
sie w odmianie Arabica Typica.

W Rezerwacie Los Tilos de Moya mozna podziwiac
lasy wawrzynowe (laurisilva), ktore sq
pozostatoscig po pradawnej florze trzeciorzedu.
Innym symbolem wyspy jest dog kanaryjski:
przedstawiciel unikalnej rasy psow.

Tekst : Anna Kraus
Zdjecia: Gaia Bisignano
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La Vitrina Cultural nos regala una
exposicion fotografica unica: las obras de

Malena Diaz en una serie llamada La Trenza.

Trece fotos tomadas en Hacienda Santa
Barbara, Huamantla, Tlaxcala, estan
dedicadas al vinculo entre una mujery el
campo. Es una hermosa continuacion de la
ultima exposicion “Mujeres rurales.” Esta
vez, la mujer fotografiada cultiva milpay
maiz - plantas simbdlicas e importantes
para México.

Leemos:

“cuando se teje una trenza, se articulan
historias y formas de ver la vida. De esta
manera, la comunidad del maiz se entrelaza
con intercambios de semillas, ciclos lunares,
ceremonias y miles de afios de informacion
contenidos en un solo grano de maiz.”

Witryna Kulturalna zaprasza na wyjgtkowq
wystawe fotograficzng: prace Maleny Diaz w
serii zatytutowanej Warkocz. Trzynascie
fotografii, zrobionych w Hacienda Santa
Bdrbara, Huamantla, Tlaxcala, poswiecono
wiezi miedzy kobietq a wsiq. To piekna
kontynuacja ostatniej ekspozycji Kobiety ze
wsi. Tym razem sportretowana kobieta
uprawia milpe i kukurydze - rosliny
symboliczne i wazne dla Meksyku.

Czytamy:

~Podczas plecenia warkocza powstajq historie i
sposoby postrzegania Zycia. W ten sposob
spofecznos¢ kukurydzy splata sie z wymiang
nasion, cyklami ksiezycowymi, ceremoniami i
tysigcami lat informacji zawartych w jednym
ziarnie kukurydzy.”




La serie es un homenaje a todos
quienes trabajan en el campo,
cultivan y siembran el maiz, lo
venden, compran y consumen.
Muestra un vinculo entre la gente
y la naturaleza. Descubrimos que
las fotos también aluden a las
memorias familiares de Malena
Diaz: “su abuela sentada en la
banca del patio peinandose,
acariciando con paciencia su
cabello.”

Seria jest hotdem dla wszystkich,
ktorzy pracujq na roli, uprawiajq
i siejg kukurydze, sprzedajq jq,
kupujq i spozywajq. Ukazuje wiez
czfowieka z naturq. Odkrywamy,
Ze zdjecia nawiqzujq takze do
rodzinnych wspomniert Maleny
Diaz: ,babcie siedzqca na tawce
na podworku, czeszqgca sie i
cierpliwie gtadzqcq wtosy...”

www.vistularte.pl



Serie: La trenza, Diaz
Hacienda Santa Barbara, H , Tlaxcala 2022
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“Con esta serie, Diaz visibiliza también a las . W tej serii Diaz pokazuje rowniez spotecznosci
poblaciones que siembran maiz al pie de la uprawiajgce kukurydze u podnoza “Matlalcueye”,
"Matlalcueye”, el volcan mas antiguo de México y najstarszego znanego wulkanu w Meksyku,
conocido también como La Malinche.” znanego réwniez jako “La Malinche.”

Destaca a las mexicanas y mexicanos que Podkresla Meksykanki i Meksykanow, ktorzy
trabajan en el campo dia a dia con sus manosy codziennie pracujq na roli swoimi rekami i sercem.
corazones.

VISTULARTE www.vistularte.pl



Malena Diaz es fotégrafa y artista
audiovisual. Sus exposiciones se han
presentado en México y en muchos
paises del mundo. La exposicion La
Trenza se exhibe en la Vitrina Cultural de
la Embajada de México en Atlas Tower
durante todo el mes de septiembre.

Autoria y fotos: Weronika Bazydto

Malena Diaz jest fotografkq i artystkq
audiowizualng. Jej wystawy byly
prezentowane w Meksyku i w wielu krajach
swiata. Wystawe Warkocz mozna oglgdacé w
Witrynie Kulturalnej Ambasady Meksyku w
Atlas Tower przez caty wrzesien.

Tekst i zdjecia: Weronika Bazydto
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VISTULARIE

Siguenos en nuestras redes sociales.
Obserwuj nas w mediach spotfecznosciowych.
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www.Vistularte.com

vistularte@gmail.com
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